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СЕМІНАР № 3. «СВІДОМЕ ВДОСКОНАЛЕННЯ ЕМОЦІЙ»

КЕЙС НАВЧАННЯ

1. ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ ДЛЯ УЧНІВ «АТЕСТАТ ЗРІЛОСТІ»
Опрацювання анкети 

Дата: 10.03.2020

Освітній заклад: опорний навчальний заклад “Білозірська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів” 

Учні: 8-11 класи  

Всього: 48

1) Зобрази схематично чи коротко запиши на листку паперу, що означає для тебе поняття «сім’я»

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	любов
	28
	58

	повага, взаєморозуміння, підтримка, допомога один одному
	10
	21

	щастя, тепло, радість
	6
	13

	щирість, добродушність, чесність
	4
	8


2) Чи задоволений стосунками у твоїй сім’ї на цей час?

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	так
	42
	88

	ні
	6
	12


3) Що тобі подобається у твоїй сім’ї?

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	люблячі батьки
	10
	21

	брати і сестри
	4
	8

	все
	22
	46

	гармонійні стосунки
	2
	4

	підтримка, гумор, взаємодопомога
	8
	17

	«тато завжди веселий і підбадьорює завжди»
	2
	4


4) Що б хотів змінити у стосунках у сім’ї? 

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	не було сварок
	6
	13

	більше часу проводити разом
	2
	1

	характер мами
	2
	1

	нічого не змінювати 
	38
	79


5) Які традиції є у твоїй сім’ї?

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	їздити до бабусі на свята
	2
	4

	разом обідати, вечеряти
	6
	13


	святкувати в колі сім’ї різні свята
	12
	25

	збирати сім’єю гриби
	2
	4

	ніяких
	26
	54
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2. ПЕДАГОГІЧНЕ СПІЛКУВАННЯ З БАТЬКАМИ «БАТЬКІВСЬКА ЛЮБОВ» (за оповіданням Е. Піньковської «Сліпа любов»)
Опрацювання анкети по оповіданню  «Сліпа любов»

Дата: 10.03.2020

Освітній заклад:  опорний навчальний заклад “Білозірська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів”  

Діагностуючі: батьки

Всього: 34

1) Що корисного Ви дізналися з оповідання?

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	«побачила себе»
	4
	12

	«згадала своїх батьків і порівняла з собою»
	2
	5,5

	«привчати до праці»
	4
	12

	«треба розподілити свої обов’язки між дітьми»
	2
	5,5

	«від мене залежить щастя моєї дитини»
	4
	12

	«виховую егоїста»
	4
	12

	«іноді любов до дитини буває занадто велика»
	4
	12

	нічого
	10
	29

	2) Чи будете використовувати отримані знання у своєму подальшому житті?

варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	так
	20
	59

	ні
	10
	29

	іноді
	2
	6

	намагатимусь використовувати
	2
	6


3) Чи порадили б прочитати це оповідання своїм знайомим?

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	так
	22
	65

	ні
	12
	35


4) Чи обговорювали оповідання зі своєю дитиною? 

	варіант відповіді
	кількість осіб
	відсоток, %

	так
	14
	41

	ні
	20
	59


5) Чи потрібні на Вашу думку, заняття з учнями у школі з підготовки до сімейного життя? Якщо так, то з якого класу?

	Варіант відповіді
	Кількість осіб
	Відсоток, %

	з 5 класу
	2
	9

	з 7 класу
	2
	9

	з 8 класу
	4
	18,5

	з 9 класу
	8
	36

	з 10 класу
	2
	9

	з 11 класу
	4
	18,5

	Всього: так
	22
	65

	Всього: ні
	12
	35


Результати тесту «Нормальна сім`я»

(25 учасників)
1. Який спосіб життя (а, б, в) прийнятий за «норму» у вашій сімейній традиції? 

а) абсолютно тверезий – 61,3%

б) інколи з алкоголем, у свята – 38,7%

в) щодня, оскільки без чарки немає радості - 0 %

2. Як ви ставитеся до паління? 

а) обходжуся без паління – 89,2%

б) інколи палю, якщо хвилююся, але не вдома – 2,4%

в) ця звичка з дитинства і немає в ній нічого шкідливого – 8,4%

3. Чи використовуєте ви у своїй мові ненормативну лексику?
а) не користуюся ненормативною лексикою – 69,8%

б) інколи можна, якщо треба в анекдотах – 24%

в) вживаю часто, життя вимушує – 6,2%

4. Яка частина сімейного бюджету витрачається на придбання ліків? 

а) витрати на ліки епізодичні -  17,5%

б) на ліки витрачається 20–30% бюджету – 72,2%

в) на ліки витрачається 50% і більше від бюджету – 10,3%

5. Яка частина сімейного бюджету витрачається на придбання продуктів харчування? 

а) на продукти харчування вистачає 25–30% бюджету – 12,5%

б) на їжу витрачається 40–50% сімейного бюджету -  68,7%

в) на їжу витрачається більше 50% сімейного бюджету – 18,8%

6. Як прийнято відпочивати у вашій сім'ї? 

а) часто буває спільний відпочинок на природі - 79,3%

б) інколи всією сім'єю відвідуємо театр, концерти -  10,1%

в) на розваги не вистачає ні коштів, ні часу – 10,6%
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