ПЛАН-КОНСПЕКТ УРОКУ
з предмета «Захист Вітчизни», 10-й клас «
»
20
р.
Заняття 1 (теоретичне)
РОЗДІЛ 4. ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА
Тема 4.2. Стрілецька зброя, поводження з нею, догляд і зберігання
Завдання уроку: охарактеризувати бойові властивості автомата і гвинтівки; пояснити принцип роботи автоматичної зброї; ознайомити учнів з порядком неповного розбирання і збирання автомата; формувати в учнів уміння виконувати елементи стройових прийомів без зброї.
Місце проведення: кабінет захисту Вітчизни, місце для шикування і тренування стройових прийомів. 
Час: 45 хв.
Навчально-методичне забезпечення: наочні посібники (комплект плакатів); навчальний автомат АК-74, підручник «Захист Вітчизни», «Наставление по стрелковому делу (АК-74)».
ХІД УРОКУ
І. Вступна частина (до 20 хв)
1. Прийом рапорту від в. о. ЗКВ, привітання.
2. Перевірка наявності особового складу. Оголошення теми та завдань
уроку.
3. Стройове тренування. Шикування в одну і дві шеренги. Тренування у виконанні команд: «Вийти зі строю» і «Стати до строю». Показ і виконання за розділами «Підхід до начальника і відхід від нього» (1) Надання команди: «Рядовий... До мене!» 2) Відповідь: «Слухаюсь». 3) Підхід на 2-3 кроки. 4) Доповідь: «Товаришу сержанте, рядовий... за вашим наказом прибув». 5) Виконання команди «Вільні» або «Стати до строю», відповідь «Слухаюсь» і повернення на своє місце.) Тренування у виконанні цього прийому загалом: учні розраховуються на перший — другий, перші номера — начальники, другі — підлеглі (через 2 хв вони змінюються).
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4. Контрольна робота (10 хв).
II. Основна частина (22 хв)
Призначення та бойові властивості автомата Калашникова. Стрілецька зброя Калашникова, яку взято на озброєння української армії (КК, ККТ, РКК-74, АК-74, АСК-74, АСК-74У).
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Автомат Калашникова калібру 5,45 мм або 7,62 мм є індивідуальною зброєю, що призначена для знищення живої сили й ураження вогневих засобів противника у тактичному бою. Для ураження противника у рукопашному бою до автомата прикріплюється багнет-ніж. З автомата ведеться автоматичний або одиничний вогонь. Автоматичний вогонь є основним: він ведеться короткими (до 5 пострілів) і довгими (до 10 по​стрілів) чергами або безперервно.
Автомат Калашникова є основним видом автоматичної стрілецької зброї. Створив його російський конструктор М. Т. Калашников. На основі цього автомата створені й прийняті на озброєння армії ручний кулемет Калашникова (PKK) та інші зразки стрілецької зброї з ефективними бойовими властивостями.
	Характеристики
	АКМ
	АК-74

	Калібр ствола, мм
	7,62
	5,45

	Прицільна дальність стрільби, м
	1000
	1000

	Найдієвіший вогонь, м
	400
	500

	Дальність прямого пострілу, м:
	
	

	• по нерухомій цілі
	350
	440

	• по рухомій цілі
	525
	625

	Темп стрільби, пострілів/хв
	до 600
	до 600

	Бойова швидкострільність пострілів/хв:
	
	

	• одиночними
	40
	40

	• чергами
	100
	100

	Вага із зарядженим магазином, кг
	3,6
	3,6

	Вага багнет-ножа, г
	450
	490

	Місткість магазина, патронів
	ЗО
	ЗО

	Гранична дальність польоту кулі, м
	3000
	3150

	Убивча дальність кулі, м
	1500
	1350

	Початкова швидкість кулі, м/с
	715
	900

	Вага патрона, г
	16,2
	10,2


2. Будова та принцип дії автомата
Актуалізація мислення учнів
1) Які ви знаєте принципи автоматизації зброї?
2) Який принцип автоматичної дії має АК-74 (АКМ)? 
Автоматична дія автомата ґрунтується на використанні порохових газів, що відводяться від каналу ствола до газового поршня затворної рамп.
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Автомат складається з таких десяти основних частин і механізмів ( комп’ютерна презентація)
3. Порядок неповного розбирання й збирання автомата після розбирання 

(перегляд відеофільмів)
Повне розбирання автомата здійснюється для чищення його при значному забрудненні, після перебування його у воді, піску чи снігу, при переході на інше мастило і для ремонту. Зазвичай повне розбирання відбувається за стаціонарних умов (у майстерні). У всіх інших випадках виконується неповне розбирання (для чищення, змащування, усунення затримок тощо). 

Автомат розбирається і складається на столі або на чистій підстилці. Частини і механізми складають у порядку розбирання. Поводитися з ними слід обережно, не класти одну частину на іншу, не докладати зайвих зусиль, не робити різких ударів. Збирання після неповного розбирання проводиться у зворотній послідовності.
III. Заключна частина (Зхв)
1. Спільне з учнями підбиття підсумків уроку відповідно до поставлених завдань.
2. Аргументоване оцінювання відповідей учнів, їхньої а істинності та дисциплінованості під час уроку.
3. Домашнє завдання.
Підручник, конспект. Бути готовими відповісти на запитання:
1) Розкажіть про призначення автомата.
2) Назвіть основні тактико-технічні характеристики автомата.
3) Назвіть основні частини автомата.
4) Опишіть порядок неповного розбирання автомата
Формування в учнів умінь у виконанні стройових прийомів і відповіді на прощання вчителя.
ПЛАН-КОНСПЕКТ УРОКУ
з предмета «Захист Вітчизни», 10-й клас «
»
20
р.
Заняття 2 (теоретико-практичне)
РОЗДІЛ 4. ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА
Тема 4.2. Стрілецька зброя, поводження з нею, догляд і зберігання
Завдання уроку: ознайомити учнів з будовою частин і механізмів автомата; довести до відома правила догляду і заходи безпеки при поводженні зі стрілецькою зброєю; формувати й удосконалювати в учнів вміння виконувати елементи стройових прийомів без зброї. Місце проведення: кабінет захисту Вітчизни і місце для шикування й тренування стройових прийомів (коридор, фойє тощо). 
Час: 45 хв.
Навчально-методичне забезпечення: наочні посібники (комплект плакатів); навчальний автомат АК-74; підручник «Захист Вітчизни», «Наставление по стрелковому делу (АК-74)».
ХІД УРОКУ
І. Вступна частина (до 15 хв)
1. Прийом рапорту від в. о. ЗКВ, привітання.
2. Перевірка наявності особового складу. Оголошення теми та завдань уроку.
3. Стройове тренування. Шикування у дві шеренги. Формування навичок у виконанні прийому «Підхід до начальника і відхід від нього». Учні розраховуються на перший — другий: перші номери — начальники, другі — підлеглі (через 2 хв вони змінюються). Виконання елементів руху стройовим кроком:
1) На місці — рух руками: показ, повтор за вчителем, тренування за розподілами на «Роби-РАЗ», «Роби-ДВА». Особлива увага — на положення рук.
2) Рухи ногами: підняття ноги (раз — лівої, два — правої).
3) Тренування у виконанні команд: «Крок уперед, кроком-РУШ» («Роби-РАЗ», «Роби-ДВА»); «Два кроки вперед, кроком-РУШ).
4. Перевірка домашнього завдання. 
Контрольні запитання
1) Призначення автомата.
2) Назвіть основні тактико-технічні характеристики автомата.
3) Назвіть основні частини автомата.
4) Порядок неповного розбирання автомата.
II. Основна частина (25-27 хв)
1. Призначення, будова частин і механізмів автомата
Ствол служить для спрямування польоту кулі. Всередині ствол має канал з чотирма нарізами, які йдуть зліва вгору направо. Нарізи необхідні для надання кулі обертового руху. Проміжки між нарізами називаються полями. Відстань між двома протилежними полями (по діаметру) називається калібром каналу ствола; в автоматів він дорівнює 5,45 мм і 7,62 мм. У казенній частині канал гладенький і зроблений за формою гільзи; ця частина каналу містить патрон і називається патронником.
Ствольна коробка з'єднує частини і механізми автомата, забезпечує закривання каналу ствола затвором і запирання затвора. У ствольній коробці розташований ударно-спусковий механізм. Зверху коробка закривається кришкою.
Прицільний пристрій необхідний для наведення автомата при стрільбі по цілях на різні відстані. Мушка загвинчена в полозок, який кріпиться в основі мушки.
Кришка ствольної коробки потрібна для запобігання забрудненню частин і механізмів, розміщених у ствольній коробці. З правого боку вона має ступінчастий виріз для проходження відстріляних гільз назовні і для руху рукоятки затворної рами, а позаду — отвір для виступу напрямного стрижня поворотного механізму. Кришка утримується на ствольній коробці за допомогою напівкруглого вирізу на колодці прицілу, поперечного паза ствольної коробки і виступу напрямного стрижня поворотного механізму.
Приклад і пістолетна рукоятка забезпечують зручність дії автомата під час стрільби. Приклад має антабку для ременя, гніздо для пенала з приладдям і затильник з кришкою над гніздом. У гнізді приклада закріплено пружину для виштовхування пенала.
Затворна рама з газовим поршнем служить для приведення в дію затвора та ударно-спускового механізму.
Затвор служить для досилання патрона у патронник, закривання каналу ствола, розбивання капсуля і викидання з патронника гільзи патрона.
Поворотний механізм необхідний для повернення затворної рами із затвором в попереднє положення.
Газова трубка зі ствольною накладкою призначена для спрямування газового поршня і для захисту рук від опіків під час стрільби.
Ударно-спусковий механізм призначений для спуску курка з бойового зводу або із зводу автоспуску, завдання удару по ударнику, забезпечення ведення автоматичного чи одиничного вогню, припинення стрільби, для запобігання пострілам при незапертому затворі і для постановки автомата на запобіжник.
Цівка служить для зручності дії з автоматом і захисту рук від опіків.
Магазин призначений для розміщення патронів і подачі їх у ствольну коробку.
Багнет-ніж прикріплюється до автомата перед атакою і призначений для ураження противника в рукопашному бою, а також використовується як ніж, пилка (для розпилювання металу) і ножиці (для різання дроту).
Піхви складаються з підвіски із карабінами, пластмасового корпуса, упору, виступу-осі.
Приладдя для чищення і змащення автомата: шомпол (1), протирка (2), йоржик (3), викрутка (4), вибивач (5), які укладаються у пенал (6) з кришкою (7). Також до автомата додається мастильниця (8) з мастилом (у кишені сумки для магазинів). Для швидкого знаряджання магазина застосовують пристрої (9, 10).
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2. Робота частин і механізмів автомата (перегляд відеофільму)
І) Положення частин і механізмів до заряджання
Затворна рама з газовим поршнем і затвором під дією зворотного механізму перебувають у крайньому передньому положенні, газовий поршень — у патрубку газової камери; канал ствола закритий затвором. Затвор повернутий навколо поздовжньої осі вправо, його бойові виступи перебувають у вирізах ствольної коробки — затвор замкнений. Зворотна пружина має найменший стиск.
Важіль автоспуску під дією виступу затворної рами повернути уперед і вниз. Курок спущений й упирається в затвор. Ударник під дією курка поданий уперед. Бойова пружина перебуває в положенні найменшого стиску; своєю петлею вона притискає курок до затвора, а вигнутими кінцями — прямокутні виступи спускового гачка до дна стволової коробки, при цьому хвіст спускового гачка перебуває в передньому положенні. Сповільнювач курка під дією своєї пружини переднім виступом притиснутий до дна стволової коробки.
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Положення частин ударно-спускового механізму до заряджання при включеному запобіжнику й спущеному курку: 1 — спусковий гачок; 2 — сектор перевідника; 3 — шептало одиночного вогню; 4 — сповільню​вач курка; 5 — фігурний виступ спускового гачка; 6 — бойова пружина; 7 — курок; 8 — важіль автоспуску; 9 — затворна рама; 10 — шептало автоспуску.
Перевідник перебуває в крайньому верхньому положенні й закриває східчастий виріз у кришці ствольної коробки (перевідник поставлений на запобіжник); сектор перевідника ввійшов у виріз шептала одиночного вогню й перебуває над правим прямокутним виступом спускового гачка (замикає спусковий гачок).
Для заряджання автомата приєднати до нього споряджений магазин, поставити перевідник на автоматичний вогонь (АВ), відвести затворну раму назад до упору й відпустити її — автомат заряджений. Коли приєднують магазин, верхній набій упирається знизу в затворну раму.
При постановці перевідника на автоматичний вогонь східчастий виріз у кришці ствольної коробки для рукоятки затворної рами звільняється, сектор перевідників залишається у вирізі шептала одиночного вогню, але не перешкоджає повороту спускового гачка.
Коли затворну раму відводять назад, на довжину вільного ходу, вона, діючи переднім скосом фігурного вирізу на ведучий виступ затвора, повертає затвор ліворуч, бойові виступи затвора виходять із вирізів ствольної коробки — відбувається відмикання затвора. Виступ затворної рами звільняє важіль автоспуску, і шептало автоспуску під дією пружини при​тискається до передньої площини курка.
При подальшому відведенні затворної рами разом із нею відходить назад затвор, відкриваючи канал ствола. Зворотна пружина, стискується. Курок під дією затворної рами повертається на осі, бойова пружина закручується. Бойовий взвод курка послідовно заскакує за фігурний виступ спускового гачка, під засувку сповільнювача курка, і курок стає на шептало автоспуску. Важіль автоспуску при цьому піднімається нагору й стає на шляху руху виступу затворної рами.
Як тільки нижня площина затворної рами пройде вікно для магазина, набої під дією пружини магазина здіймуться нагору до у пору верх нім набоєм у загин стінки магазина. Відпускаючи затворну раму, бачимо, як вона разом із затвором під дією зворотного механізму подається вперед. Затвор виштовхує з магазина верхній набій, досилає його в набійник і закриває канал ствола. При підході затвора до казенного зрізу ствола зачіп викидача заскакує в кільцеву проточку гільзи. Затвор під дією скосу лівого вирізу ствольної коробки на скіс лівого бойового виступу затвора, а потім під дією фігурного вирізу затворної рами на провідний виступ затвора повертається навколо поздовжньої осі праворуч. Бойові виступи затвора заходять за бой​ові упори ствольної коробки — затвор зачиняється. Затворна рама, продов​жуючи рух у крайнє переднє положення, своїм виступом повертає важіль автоспуску вперед і вниз, виводячи шептало автоспуску з-під взводу автоспуску курка; курок під дією бойової пружини повертається, виходить з-під засувки сповільнювача й стає на бойовий взвод.
[image: image6.jpg]



Положення частин ударно-спускового механізму перед пострілом:
1 — спусковий гачок; 2 — сектор перевідника; 3 — сповільнювач курка; 4 — курок; 5 — шептало автоспуску; б — затворна рама.
Коли автомат ставлять на запобіжник, перевідник закриває східчастий виріз кришки стволової коробки й стає на шляху руху рукоятки затворної рами назад. Сектор перевідника повертається вперед і стає над правим прямокутним виступом спускового гачка (замикає спусковий гачок).
2) Робота частини механізмів під час автоматичної стрільби(перегляд відеофільму)
Для проведення автоматичної стрільби поставити перевідник на автоматичний вогонь, якщо він не був поставлений при заряджанні, і натиснути на спусковий гачок.
Коли перевідник виставляють на автоматичний вогонь, сектор перевідника звільняє прямокутний виступ спускового гачка (відмикає спусковий гачок) і залишається у вирізі шептала одиночного вогню. Спусковий гачок одержує можливість повертатися навколо своєї осі. Шептало одиночного вогню від повороту разом зі спусковим гачком утримується сектором перевідника.
При натисканні на спусковий гачок його фігурний виступ виходить із зачеплення з бойовим взводом курка. Курок під дією бойової пружини повертається на своїй осі й енергійно завдає удару по ударнику. Ударник бойком розбиває капсуль набою. Ударний склад капсуля патрона запалюється, полум'я через затравочні отвори у дні гільзи проникає до порохового заряду й запалює його. Відбувається постріл.
Куля під дією порохових газів рухається по каналу ствола, і, як тільки вона мине газовідвідний отвір, частина газів спрямовується через цей отвір у газову камеру. Гази тиснуть на газовий поршень і відкидають затворну раму назад. Відходячи назад, затворна рама (як і при відведенні її назад за рукоятку) переднім скосом фігурного вирізу повертає затвор навколо поздовжньої осі й виводить його бойові виступи через бойові упори ствольної коробки — відбувається відмикання затвора й відкривання каналу ствола. Виступ затворної рами звільняє важіль автоспуску, під дією пружини він трохи піднімається догори, а шептало автоспуску притискається до передньої площини курка. До цього часу куля вилетить із каналу ствола. Частина порохових газів, що слідують за кулею, по​трапляють в компенсаційну камеру виступу компенсатора, у результаті чого створюється надлишковий тиск на виступ і дулову частину автомата, що відхиляються вліво вниз, зменшуючи розсіювання куль при стрільбі автоматичним вогнем з хитких положень.
Затворна рама із затвором за інерцією продовжує рух назад. Гільза, утримувана зачепом викидувача, натрапляє на відбивний виступ ствольної коробки й викидається назовні.
Надалі робота частин і механізмів, за винятком роботи курка й сповільнювача, відбувається так само, як і при заряджанні. При поверненні затворної рами із затвором у переднє положення курок утримується тільки на шепталі автоспуску. Після того як затвор надійшле верхній набій з магазина в набійник і відбудеться закривання каналу ствола й запирання затвора, затворна рама, продовжуючи рух уперед, виводить шептало автоспуску з-під зводу автоспуску курка. Курок під дією бойової пружини повертається й ударяє по засувці сповільнювача курка; сповільнювач повертається назад, підставляючи під удар курка передній виступ. Внаслідок цих ударів по сповільнювачу рух курка вперед трохи сповільнюється, що дозволяє стволу після удару по ньому затворної рами із затвором прийняти положення, близьке до первісного, і цим поліпшити купчастість бою. Після удару по передньому виступу сповільнювача курок завдає удару по ударнику. Відбувається постріл. Робота частин і механізмів автомата повторюється. Автоматична стрільба буде тривати доти, поки натиснуто спусковий гачок й у магазині є набої. Для припинення стрільби слід відпустити спусковий гачок. При цьому спусковий гачок під дією бойової пружини повернеться і його фігурний виступ встане на шляху руху бойового взводу курка. Курок зупиняється на бойовому взводі. Стрільба припиняється, але автомат залишається зарядженим, готовим до проведення подальшої автоматичної стрільби.
3) Робота частин та механізмів під час одиночної стрільби(перегляд відеофільму)
Для проведення одиночного пострілу необхідно поставити перевідник на одиночний вогонь (ОД) і нажати на спусковий гачок. Коли перевідник виставляють з положення на запобіжник у положення на одиночний вогонь, сектор перевідника звільняє прямокутний виступ спускового гачка (відмикає спусковий гачок), повністю виходить із вирізу шептала одиночного вогню й під час стрільби в роботі ударно-спускового механізму участі не бере.
При натисканні на спусковий гачок його фігурний виступ виходить із зачеплення з бойовим взводом курка. Курок під дією бойової пружини повертається на своїй осі й енергійно завдає удару по ударнику — відбувається постріл. Після першого пострілу частини й механізми виконають ту саму роботу, що й під час автоматичної стрільби, але наступного по​стрілу не відбудеться, тому що разом зі спусковим гачком повернулося вперед шептало одиночного вогню і його зачіп став на шляху руху бойового зводу курка. Бойовий звід курка заскакує за шептало одиночного вогню, і курок зупиняється в задньому положенні.
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Положення частин ударно-спускового механізму після пострілу при перевіднику, установленому на одиночний вогонь: 1 — спусковий гачок; 2 — сповільнювач курка; 3 — шептало одиночного вогню; 4 — курок; 5 — шептало автоспуску; 6 — затворна рама.
Для проведення наступного пострілу необхідно відпустити спусковий гачок і знову натиснути на нього. Коли спусковий гачок буде відпущений, під дією бойової пружини він повернеться разом із шепталом одиночного вогню, шептало одиночного вогню вийде із зачеплення з бойовим взводом курка й звільнить курок. Курок під дією бойової пружини повертається, ударяє спочатку по засувці сповільнювача, а потім по передньому його виступу й стає на бойовий взвод. При натисканні на спусковий гачок його фігурний виступ виходить із зачеплення з бойовим зводом курка й робота частин і механізмів повторюється. Відбувається черговий постріл.
Актуалізація мислення учнів
1) У чому полягає оригінальність і надійність роботи механізмів АК-74?
2) Які, на ваш погляд, можуть бути причини затримок під час стрільби із автомата?
3) Затримки під час стрільби та способи їх усунення
	Характер затримки
	Причина
	Спосіб усунення

	Неподача патрона Затвор у передньому положенні, пострілу не відбулося: у патроннику немає патрона
	Забруднення або несправність магазина. Несправність засувки магазина
	Перезарядити автомат і продовжити стрільбу. Замінити магазин

	Утикання патрона Патрон кулею ткнувся у казенний зріз ствола, рухомі частини залишилися у середньому положенні
	Угнутість загинів бокових стінок магазина
	Видалити патрон, що застряг, і продовжити стрільбу.
Замінити магазин

	Осічка
	Несправність патрона Несправність ударника або ударно- спускового механізму Забруднення або застигання мастила
	Перезарядити автомат і продовжити стрільбу. Якщо осічки повтоюються — прочистити УСМ. Віддати автомат до ремонтної майстерні

	Невикидання гільзи

	Забруднення частин затвору, газових шляхів або патронника. 

Забруднення або несправність викидача
	Викинути гільзу і продовжити стрільбу.
Прочистити газові
шляхи і частини затвору та змастити їх.
У разі несправності викидача — віддати до майстерніремонтної майстерні

	Невнимания гільзи
Гільзи у патроннику.
черговий патрон
утикався в неї кулею
і зупинив рухомі
частини у середньому
положенні
	Забруднення патронника або брудний патрон
Забруднений або несправний викидач
гільз(послаблена пружина)
його пружина)
	Зняти магазин і витягти патрон.
Вийняти (затвором або шомполом) гільзу із
патронника.
Почистити патронник і патрони.
Очистити викидач.
У разі несправності
викидача — віддати в майстерню
до ремонтної майстерні


4. Догляд і зберігання автомата. Заходи безпеки при поводженні зі стрілецькою зброєю
Актуалізація мислення учнів.
Чому необхідно знати та виконувати правила безпеки при поводженні зі зброєю?
Автомат має бути постійно готовим до ведення вогню. Своєчасне чищення і змащення, а також правильне зберігання — основні умови для більш тривалого та успішного використання зброї. Для чищення і змащування, крім приладдя, використовують також дерев'яні палички. Навіть коли не велась стрільба із зброї, то слід її вичистити й змастити залізні частини.
Канал ствола, патронник і компенсатор змащують протиркою з покладеним на неї змащеним клоччям. На решту металевих частин після чищення наносять тонкий шар мастила, бо його надлишок призводить до забруднення частин і механізмів автомата та до затримок під час стрільби.
Заходи безпеки при утриманні зброї
· Оберігати від ударів, стежити, щоб у ствол не потрапили сторонні предмети (розрив ствола).
· Не спускати без потреби курок.
· При збереженні або пересуванні у мирний час автомат повинен бути розряджений, магазин відокремлений, багнет-ніж знятий, курок спущений, важіль перевідника — у верхньому положенні (на запобіжнику).
· Ремінь підганяється так, щоб автомат при пересуванні не вдарявся об тверді предмети спорядження.
· Патрони потрібно зберігати у сухому місці, уникаючи потрапляння на них сонячних променів.
· Не допускати, щоб патрони були брудними або вкрилися зеленим нальотом чи іржею.
· Категорично забороняється наводити зброю на людей, навіть коли вона не заряджена.
· Коли беруть зброю у руки, то перше, що треба зробити, — перевірити, чи вона розряджена (відсутність патрона у патроннику).
Під час виконання вправ зі стрільби забороняється:
· знаходячись поза лінією вогню, готуватися до стрільби і прицілюватися у людей, мішені або інші предмети незалежно від того, заряджена зброя чи ні;
· стріляти з несправної чи не приведеної до нормального бою зброї;
· залишати зброю на лінії вогню заряджену або із закритим затвором;
· передавати зброю будь-кому, виносити заряджену зброю з лінії вогню;
· стріляти чи заряджати зброю на лінії вогню без команди керівника стрільби;
· стріляти не по своїй мішені;
· стріляти по предметах, які не стосуються виконання вправи (лампочках, рамах, тросах);
· спрямовувати зброю на лінії вогню в сторони або назад від напряму стрільби;
· негайно припинити стрільбу, якщо в зоні стрільби з'явилися люди, тварини, техніка або інші предмети.
Чищення і змащення автомата виконується обов'язково після стрільби або тактичних занять, коли автомат виносився з казарми, а також щодня під час обслуговування техніки і озброєння (зазвичай після обіду, крім неділі або святкового дня). Обов'язковою умовою є постійна боєготовність автомата. Тому навіть після завершення нічних стрільб або тактичних занять військовослужбовець у першу чергу має вичистити і змастити свій автомат.
Збереження стрілецької зброї організується у військовому підрозділі в кімнаті для збереження зброї, яка має систему сигналізації, надійно захищена та охороняється внутрішнім нарядом роти (батареї). Видається зброя військовослужбовцям — черговим роти — за їх особистим підписом (під час тривоги — за підписом заступника командира взводу).
III. Заключна частина (3-5 хв)
1. Спільне з учнями підбиття підсумків уроку відповідно до поставлених завдань.
2. Аргументоване оцінювання відповідей учнів, їхньої активності і дисциплінованості під час уроку.
3. Домашнє завдання.
Підручник, конспект уроку. Бути готовими: розповісти про призначення частин і механізмів автомата, а також їх дію під час ведення автоматичної стрільби; охарактеризувати затримки, які можуть виникнути під час стрільби із автомата; окреслити основні правила безпеки під час користування стрілецькою зброєю.
4. Удосконалення навичок і вміння під час виконання команд: «Шикуйсь!», «Струнко!» і відповіді на прощання учителя у складі підрозділу.
ІІЛАН-КОНСПЕКТ УРОКУ
з предмета «Захист Вітчизни», 10-й клас «
»
20
р.
Заняття З (практичне)
РОЗДІЛ 4. ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА
Тема 4.2. Стрілецька зброя, поводження з нею, догляд і зберігання
Завдання уроку: ознайомити учнів з малокаліберною і пневматичною гвинтівкою; ознайомити з умовами і вимогами до виконання нормативів з вогневої підго​товки (Н-В-2, 3); формувати в учнів вміння виконувати елементи стройових прийомів зі зброєю. Місце проведення: кабінет захисту Вітчизни, місце для шикування і тренування стройових прийомів. Час: 45 хв.
Навчально-методичне забезпечення: наочні посібники (комплект плакатів); навчальний автомат АК-74, мало​каліберна гвинтівка, пневматична гвинтівка, пневма​тичний пістолет, макети автоматів АК-74 за кількістю учнів + 1 од. для вчителя; підручник «Захист Вітчизни»; «Наставление по стрелковому делу»; Стройовий статут ЗС України.
ХІД УРОКУ
Вступна частина (до 15 хв)
1. Прийом рапорту від в. о. ЗКВ, привітання.
2. Перевірка наявності особового складу. Оголошення теми та завдань уроку.
3. Стройове тренування. Шикування в одну шеренгу з автоматами АК-74 (макети). Показ виконання команди «Ставай» зі зброєю «На ремінь». Тренування. Правила підгонки ременя — виконання команди «Ремінь — підтягти (послабити)». Показ. Тренування за розподілами: «Роби-РАЗ», «Роби-ДВА», «Роби-ТРИ». Виконання команд зі зброєю: «Рівняйсь», «Струнко», «Вільно», «Запобіжник — став», «Покласти — зброю», «До зброї», «За зброю».
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4. Перевірка домашнього завдання
Контрольне запитання: правила безпеки під час виконання дій зі зброєю (опитування 2-4-х учнів).
II. Основна частина (27 хв)
1. Малокаліберна і пневматична гвинтівки
Малокаліберна ТОЗ-8М (Тульського заводу) і пневматична ІЖ-38 (Іжевського заводу) призначені для навчання стрільби. Пневматична для навчання в масових тирах.
	Характеристики
	ТОЗ-8М
	ІЖ-38

	Калібр ствола, мм
	5,6
	4,5

	Довжина гвинтівки, мм
	1113
	1040

	Довжина ствола, мм
	640
	450

	Прицільна дальність, м
	250
	10

	Найбільша дальність польоту кулі
	1200
	25

	Дальність, за якою зберігається убивча сила, м
	800
	—

	Початкова швидкість польоту кулі, м/с
	280
	230

	Число нарізів
	4
	4

	Вага, кг
	3,12
	2,8

	ІІІвидкострільність, пострілів/хв
	10
	10


Загальна будова ТОЗ-8М
· Ствол служить для спрямування польоту кулі.
· Ствольна коробка призначена для розміщення затвора і спускового механізму.
· Затвор використовують для того, щоб надсилати патрон у патронник, закривати канал ствола, здійснювати постріл, викидати стріляну гільзу.
· Спусковим механізмом здійснюється спуск курка з бойового зводу.
· Прицільний пристрій служить для спрямування гвинтівки в ціль і на​дання їй потрібного кута прицілювання.
· Тильна кришка захищає очі стрільця від опіку в разі прориву газу під час стрільби.
· Приклад з'єднує усі частини гвинтівки, служить для зручності під час стрільби; має приклад, шийку, цівку.
· Дві антабки.
· Ремінь.
Заряджання гвинтівки ТОЗ 8М
· Правою рукою відкрити затвор і відвести його назад.
· Взяти патрон за головку великим і вказівним пальцями правої руки і проштовхнути його вперед, щоб закраїна гільзи наштовхнулась на торець ствола.
· Закрити затвор. Унітарний патрон до ТОЗ-8М
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У гвинтівки ІЖ-38 постріл відбувається внаслідок тиску повітря, стиснутого поршнем, який швидко рухається та переміщується під впли​вом попереднього напруження пружини.
На відстані до 25 м куля може завдати серйозного поранення. При потраплянні в перешкоду — фанеру, дошку — куля може рикошетити.
Заряджання пневматичної гвинтівки ІЖ-38
Тримаючи гвинтівку в правій руці за шийку ложі, великим пальцем лівої руки натиснути на важіль, а правою рукою натиснути на передню частину ствола, переломлюючи його на осі ствольній коробки. При цьому важіль зведення, подолавши опір пружини поршня, виводить поршень в заднє положення і ставить його на бойовий взвод.
Потім вставити кулю в канал ствола таким чином, щоб вона повністю ввійшла в нього, і повернути ствол в початкове положення. Гвинтівка заряджена. При натисненні на спусковий гачок відбудеться постріл. Проводити постріл «вхолосту» без кулі не рекомендується. Забороняється також застосовувати для стрільби замість куль інші предмети. Все це призводить до швидкого пошкодження зброї. 
Заходи безпеки при поводженні з гвинтівкою.

Категорично забороняється:
1) знаходячись поза лінією вогню, готуватися до стрільби і прицілюватися у людей, мішені або інші предмети незалежно від того, заряджена зброя чи ні;
2) стріляти з несправної чи не приведеної до нормального бою зброї;
3) залишати зброю на лінії вогню заряджену або із закритим затвором;
4) передавати зброю будь-кому. Виносити заряджену зброю з лінії
вогню;
5) стріляти чи заряджати зброю на лінії вогню без команди керівника стрільби;
6) стріляти не в свою мішень;
7) стріляти по предметах, які не пов'язані із виконанням вправи (лампочках, рамах, тросах);
8) спрямовувати зброю на лінії вогню в сторони або назад від напряму стрільби.
Додаткові (до загальних) заходи безпеки під час стрільби з ТОЗ-8М і ІЖ-38
· Не стріляти вхолосту без куль.
· При розбиранні та збиранні гвинтівок користуватися тільки штатним справним приладдям і спеціальним інструментом.
· При транспортуванні зброя повинна бути розрядженою і зачохленою.
2. Тренування у неповному розбиранні і збиранні після неповного розбирання АК-74
Учні по черзі виконують нормативи з вогневої підготовки №№ 2, 3.
	Умови нормативу
	Дії керівника
	Дії учнів

	Н-В-№ 2
Неповне розбирання автомата. Автомат на столі з примкнутим магазином
Команда: «До розбирання автомата приступити»
	Показ послідовності розбирання автомата з поясненням правил і особливостей при відділенні частин і механізмів, після розбирання — називання частини автомата.
Час виконання нор​мативу не фіксується (оцінка не виставляється)
	Черговий учень — біля зброї.
Особливу увагу зосереджують на послідовності розбирання, перевірці розрядження і послідовному укладенні частин і механізмів на столі.
Закінчується виконання нормативу доповіддю: «Готово! »
Після розбирання учень називає частини автомата

	Н-В-№ 3
Складання автомата після неповного розбирання
Команда: «До розбирання автомата приступити»
	Показ порядку виконання нормативу. Час виконання нормативу не фіксується (оцінка не виставляється)
	Закінчується виконання нормативу доповіддю: «Готово! »


Під час виконання нормативу оцінка знижується на 1 бал: при порушенні послідовності розбирання або збирання автомата;
· якщо перевірка наявності патрона у патроннику проведена при приєд​наному магазині;
· не зроблено спуску курка (збирання);
· неохайно розкладено частини автомата;
· неправильно названі частини автомата;
· після збирання автомат не встановлено на запобіжник. 
Примітка. Якщо навчальний автомат відсутній, відбувається трену​вання зі стройової підготовки.
«Стройові прийоми і рух зі зброєю» — тренування у виконанні команд:
· «Автомат на — ГРУДИ» (за розподілами у три прийоми), а потім загалом.
· «Автомат на — РЕМІНЬ» (за розподілами у три прийоми).
· «Зброю — ЗА СГІИІІУ» (за розподілами у два прийоми).
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· «Вільно. Поправити — ЗБРОЮ», «Заправитись».
ІІІ. Заключна частина (3 хв)
1. Спільне з учнями підбиття підсумків уроку відповідно до поставлених завдань.
2. Аргументоване оцінювання відповідей учнів, їхньої активності та дисциплінованості під час уроку.
3. Домашнє завдання.
Підручник, конспект уроку. Бути готовими до виконання письмової контрольної роботи за розділом 4; виконати Н-В-2, 3.
4. Формування в учнів уміння прощатись з учителем у складі підрозділу (взводу).
Вправи з пневматичної гвинтівки

Вправа  № 1. Стрільба з пневматичної гвинтівки  сидячи

за столом з опорою на лікті.
Умови виконання:

- ціль – мішень  № 8 ВП;

- відстань до цілі –10 м;

- кількість патронів 8 (3 пробних, 5 залікових);

 - час на стрільбу -  не обмежений;

 - положення для стрільби – сидячи за столом з опорою на лікті.

Оцінка:

	12 балів
	 11 балів 
	10 балів 
	9  балів 
	8  балів 
	7   балів 
	6   балів 
	5   балів 
	4   бали 
	3   бали 
	2   бали 
	1   бал   

	45 очок
	43 очка
	40 очок
	35 очок
	33 очка
	30 очок
	25 очок
	23 очок
	20 очок
	15 очок
	13 очок
	≤ 10 очок


Вправа  № 2. Стрільба з пневматичної гвинтівки  стоячи.
Умови виконання:


- ціль – мішень № 8 ВП.


- відстань до цілі – 10 метрів;


- кількість патронів – 8 (3 пробних, 5 – залікових);


- час  на стрільбу – не обмежений;


- положення  для стрільби – стоячи.

	12 балів
	 11 балів 
	10 балів 
	9  балів 
	8  балів 
	7   балів 
	6   балів 
	5   балів 
	4   бали 
	3   бали 
	2   бали 
	1   бал   

	40 очок
	35 очок
	33 очка
	31 очко
	29 очок
	27 очок
	25 очок
	20 очок
	17 очок
	12 очок
	10 очок
	≤ 10 очок
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