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АНОТАЦІЯ

    Між Батьківщиною і рідним краєм існує неперервний зв’язок. Пізнати свій край, вивчити його – значить полюбити його ще більш глибоко. Туристсько-краєзнавча робота добре конкретизує та ілюструє географічні та інші знання, виховує любов до рідної природи і пам’ятників, бережливе ставлення  до них.

    У посібнику викладено досвід роботи вчителя з питань організації пізнавально-туристичної роботи з учнями різних вікових категорій, основні завдання та мету туристсько-краєзнавчої роботи в школі, розкрито основні напрямки шкільного туризму. Є відомості про туристичне спорядження та організацію бівуака, подано алгоритм різноманітних досліджень, які можна здійснити під час походу. Фотографічний та картографічний матеріали  підтверджують  насиченость та різноманітность вражень, які отримують учасники походів від  досліджень і маленьких відкриттів.

    Автором описано 11 маршрутів різного типу  складності, які проходять територією Корсунь-Шевченківського району. 

    Посібник розрахований на вчителів та всіх, хто цікавиться туристичним  краєзнавством.
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      «Почуття любові до України, глибока повага до
  вікових народних традицій  -  невичерпні джерела

  духовності, моральності  та  культури    сучасної

  людини. Знання рідного краю  духовно збагачує її ».
                                   (П.Т.Тронько, академік)

 2007 року  загальноосвітня школа І-Ш ступенів №1 Корсунь-Шевченківської районної ради, де я викладаю фізичну культуру, є експериментальним майданчиком всеукраїнського рівня з проблеми «Створення інноваційної моделі формування та розвитку патріотичних почуттів учнів загальноосвітніх навчальних закладів» і проводить дослідно-експериментальну роботу (в числі інших навчальних закладів району) під керівництвом АПН України. Підтема дослідження нашого навчального: «Виховання патріотичних почуттів учнів через туристсько-краєзнавчу роботу».

     У сучасний період в Україні туристичне краєзнавство набуває широкого розвитку, бо має велике значення в боротьбі з формалізмом знань,  у вихованні в учнів любові до рідного краю, почуття національної гордості й рис патріотизму. Туристичне краєзнавство – це всебічне, поглиблене вивчення свого краю учнями під керівництвом учителя, яке здійснюється  з навчально-виховною  метою.

       Початковим елементом  туристичного краєзнавства виступає територія: вивчення своєї місцевості, району області: географія й історія території, етнографія і народознавство, архітектура і література, біологія, які вивчають конкретну територію і географічному, історичному, геологічному, етнографічному, археологічному та інших аспектах.

      Основними напрямами туристичного краєзнавства є:

· вивчення природи і природних багатств;

· вивчення господарської особливості регіону;

· вивчення населення, його історії, особливості і побуту культури.

      Основний метод туристичного краєзнавства – збирання інформації, предметів матеріальної культури, зразків корисних копалин тощо. Туристсько-краєзнавча робота добре конкретизує та ілюструє географічні знання, виховує любов до рідної природи і пам’ятників, бережливе ставлення до них.

     Саме цих напрямків я намагаюсь дотримуватись, коли здійснюю  похід  певним  туристичним  маршрутом, пізніше – узагальнюю і систематизую матеріал,  зібраний під час походів.  Результат цих узагальнень – даний посібник, в якому вміщені описи одинадцяти маршрутів територією Корсунь-Шевченківського і сусідніх районів.

      Між Батьківщиною і рідним краєм існує безперервний зв’язок. Любов, яка  починається з  теплих почуттів  до рідної місцевості, живить любов до Батьківщини.  Пізнати свій край, вивчити його – значить полюбити його ще більш глибоко.  

     Найважливішим завданням у розвитку туристичного краєзнавства є формування національної самосвідомості українського народу. У його реалізації суттєвим чинником  виступає туристично-краєзнавча робота, що виконує науково-пізнавальну та виховну функції.  

                          Сергій Вікторович Фесенко,

вчитель фізичної культури
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 дитинства людина мріє про подорожі. Її  приваблюють  незвідані стежки, круті гори і швидкі ріки, незнайомі міста і села.  Подорожуючи по рідній країні, тисячі людей знайомляться з пам’ятками історії й культури свого народу, відвідують музеї та природні заповідники, милуються красою навколишньої природи.

      Педагогічні дослідження свідчать про те, що підлітки, які постійно займаються туризмом, майже чверть календарного року проводять у походах, експедиціях, екскурсіях, навчальних заняттях, змаганнях.  Тому стає зрозумілим, який величезний вплив має туристсько-краєзнавча  діяльність на формування особистості підлітка.  Педагогічно доцільні, змістовні, систематичні заняття туризмом і краєзнавством позитивно впливають не тільки на організацію вільного часу, а й на духовний розвиток особистості, створюють умови для самореалізації, розвитку творчих здібностей підлітків.

      Однією з фундаментальних потреб людини  є  потреба в пізнанні нового, невідомого. Психологи відносять до головних характеристик пізнавальної потреби наступні закономірності:

      1)процесуальність, тобто орієнтація головним чином на процес, а не на результат, пізнання;

      2)тісний зв’язок з позитивними емоціями, тобто з емоціями радості, відкриття.

      Туризм і краєзнавство є  головними  засобами  зв’язку навчання і виховання, які спонукають учнів до вирішення цілей через власний досвід.
      Головним змістом пізнавальної діяльності в дитячо-юнацькому туризмі є комплексне вивчення рідного краю та регіонів подорожей з наступною спеціалізацією в обраній сфері діяльності .

      Використовуючи пошуково-дослідницькі методи організації туристської роботи, учні в походах, експедиціях поглиблюють свої знання, отримані в школі.

      У подальшому пошукова робота призводить до участі в роботі Малої академії наук, шкільних наукових товариств.

      Поєднуючи педагогічні й організаційні можливості туризму з пошуково-дослідницькою роботою, учні досягають значних результатів у творчій роботі.
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      Займаючись туризмом, учні удосконалюють свій фізичний розвиток, поглиблюють знання, розширюють кругозір. Відбувається формування особистості. 
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     Шкільний  туризм   має  кілька напрямків:

· географічний, 
· історичний, 
· літературний,  
· екологічний, 
· етнографічний, 
· фізичний. І включає учбове та позакласне. Вони тісно пов’язані між собою і доповнюють один одного, але мають і певні відмінності  у навчання, комплектації груп .
      Якщо учбове краєзнавство зв’язане з проведенням учбових занять, уроків, то позакласне - це гурток, туристичні походи, екскурсії, експедиції, зльоти, змагання, збори, табори, вечори.

      Під час організації туристичної роботи в школі, на початку навчального року,  вчитель повинен визначити, які форми роботи та  напрямок  він обере. Проте він повинен враховувати, що до організації походу (з будь-якою метою)  є загальні вимоги й правила, яких необхідно  дотримуватись. Це:

- визначення мети походу (пізнавальна, навчальна, краєзнавча, спортивна, суспільно корисна, оздоровча);  

-  комплектація туристичної групи для участі в поході (вимоги до здоров’я, віку, досвіду, розподіл обов’язків); 

- розробка маршруту походу, поняття про походи вихідного дня, робота з картами, складання графіку руху; 

- підготовка туристичного спорядження, продуктів харчування; 
-    оформлення документації, збір матеріалів до походу. 

  Географічний напрямок туристичного краєзнавства пов’язаний з вивченням природи рідного краю і ставить за мету краще вивчити топографію місцевості, географічні назви, закономірність природних явищ, вивчення  річок, струмків, рослинного світу, природних ресурсів на території даної місцевості. На цих заняттях необхідно дати головні відомості, з тих питань, які можуть виникнути  під час походів, екскурсій тощо.

      Попередньо треба розрахувати темп руху, час відпочинку, розпорядок дня в поході, вибір місць привалів та ночівель, знати вимоги до цих місць. Вияснити перед походом,  яким чином буде досягнута мета подорожі: збір матеріалів залежно від направлення в поході, відвідування пам’ятних місць, зустрічі з цікавими людьми, фотографування, анотування, ведення хронометражу та технічного опису маршруту; ігри в поході на привалі. 

Топографічна підготовка. Необхідним чинником в поході є  топографічна підготовка, яка включає орієнтування на місцевості за допомогою карти, компаса. Основною  формою навчання в період початкової топографічної підготовки є групові заняття. Учні отримують теоретичні відомості, знання, необхідні для практичного використання, а саме: користування картою, рух за азимутом, орієнтування на місцевості.  Перші заняття, потрібно починати з бесіди, під час якої важливо вказати роль топографічної підготовки, види карт, уміння працювати з компасом. На наступних заняттях проводяться практичні заняття з визначення відстані на карті, визначення по карті кутів магнітного азимута, вивчення топографічних умовних знаків, вивчення дистанції, рельєф по карті, рух за азимутом, визначення на карті своє місце перебування, орієнтуватися на місцевості, нанесення на карту контрольних пунктів, вивчити таблицю визначення відстані за допомогою зору, складання найпростіших схем місцевості, копіювання карт, топографічні ігри.
Пам’ятка визначення відстані за допомогою зору:

Окремі будинки…… 5000 м                      

Стовпи …………….. 1000 м

Вікна в будинках…… 900 м                        

Контур людини …... 1000 м

Віконні рами ………   400 м                        

Рух рук (ніг) ……...    700  м

Окремі дерева ……   3000 м                       

Овал обличчя ……..    300 м

Стовбури дерев ……  900 м                         

Деталі одягу ……....   200 м

Великі сучки на дереві  600 м                         

Гудзики на одязі …….. 150 м

Гілки на деревах ……   400 м

Листя дерев …………   200 м

      Одним із найважливішим  питань нашого сьогодення є   збереження генофонду рослинного та тваринного світу, водного середовища,  які,  під дією техногенних чинників, порушують природний баланс. 
     Один з ефективних інструментів  протидії людській руйнації -  екологічний напрямок, що спрямований  на забезпечення потреб особистості у творчій самореалізації, поглиблення і розширення рівня екологічної підготовки. 

      Екологічний напрямок  ставить такі основні завдання: виховання потреб спілкування з природою і безпосередня участь в її охороні; організація грамотного дозвілля на природі. 

      Характерними формами є: літні екологічні табори, походи, екскурсії, проведення польових навчальних практикумів, екологічних експедицій, природоохоронних акцій.

      При вивчені  даної теми керівнику гуртка на початку занять слід відмітити важливість значення цього питання, проявити зацікавленість, навести короткі відомості про сучасний екологічний стан даної місцевості. Однією із сучасних проблем є охорона та відродження малих річок, струмків, джерел від забруднення людської діяльності.       Дослідження і відновлення  джерела, струмка, річки дасть можливість учням  практично побачити замулення, зарослі, несвіжу воду - власне наслідки людської діяльності, яка веде до знищення, зникнення означених об’єктів. Тобто потрібно визначити фактори, які мають вирішальний вплив на стан  об’єктів,  здійснити пошук можливого відновлення довкілля.

       При організації досліджень стану річок, джерел, ставків головною метою є спроба залучити якомога більше дітей до вирішення проблеми, навчити їх бачити і розуміти те, як діяльність людини позначається на  оточуючому середовищі. Кожний учасник не тільки допомагає в проведенні природоохоронного заходу, а  й самостійно  веде опис таблиць маршрутного дослідження.

Таблиця №1 

Загальна характеристика населених пунктів, через які протікає річка

	Населений пункт
	Населення 
	Очисні споруди підприємств
	Промислові підприємства, стоки
	Примітка 

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	- Записати , як потрапляють стоки 


Таблиця №2

Характеристика берегової смуги

	Лівий берег
	Береги
	Правий берег

	1
	2
	3
	4
	№
	Ділянок поділ (м, км)
	№
	1
	2
	3
	4

	
	
	
	
	
	Висота (м)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Крутий        Пологий
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Прируслове підвищення
	
	
	
	
	

	Тип рослинності 

	Природа / Штучна

	
	
	
	
	
	Луки
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Чагарники 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Ліси 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Ліси з чагарниковим підліском
	
	
	
	
	

	Берегова захисна смуга

	
	
	
	
	
	Є         :      немає
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Ширина
	
	
	
	
	

	Протяжність берегової смуги, зайнятими певним типом рослинності, слід подати

 (м, км)


Таблиця №3

Гідрологічний опис дослідження річки, озера.

	Характеристики 
	Контрольні ділянки маршруту

	
	№1
	№2
	№3
	№4

	Глибина
	
	
	
	

	Ширина
	
	
	
	

	Пороги
	
	
	
	

	Острови, плесо
	
	
	
	

	Температура 
	
	
	
	

	Рослинність 
	
	
	
	


Таблиця №4

Загальна інформація про річку:

	Довжина 
	

	Площа басейну
	

	Порядок притоки до якої річки з якого берега впадає
	

	Інформація про витоки річки
	

	Вказати межу дослідження
	

	Населені пункти 
	

	Села, хутори
	

	Промислові галузі, де протікає річка
	

	Природоохоронні органи 
	

	Цікава інформація 
	


Таблиця №5

Найпоширеніші види дерев у берегових насадженнях

	Лівий берег
	
	Правий берег

	1
	2
	3
	4
	Види дерев
	1
	2
	3
	4

	
	
	
	
	Верба
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Осокір 
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Береза 
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Вільха
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Дуб 
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Ялина 
	
	
	
	

	
	
	
	
	Суцільні зарослі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Окремі пляжі
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	

	
	
	
	
	Поодинокі рослини
	
	
	
	


     При дослідженні джерельної води, турист-еколог повинен володіти спеціальними і комплексними методами, прийомами вивчення стану якості підземних вод. 

     За якістю осад визначають: за термінами (пластівцевий, мулистий, піщаний);  за кольором (сірий, бурий, червоно-бурий, чорний та інші); освітлення (прозоре, сильне, слабке). Мутність  води полягає у визначені їх концентрації в пробах води (зовсім нема, невеликий, помітний, великий (вказують товщину  мм).

      При визначенні якості води існує багато методів оцінки:

· за фізичними якостями;

· за хімічним складом;

· за аналізом;

· за біотичним індексом.

      Найпростіший метод оцінки якості джерельних вод – аромоіндикація  (запах води). 

За характером запахи поділяються на дві групи: 

· природні (від живучих, відмерлих організмів в воді, грунті)

· штучні ( від промислових викидів, каналізаційних стоків, та інші).

Щоб дослідити запах,  потрібно залити 100 мл джерельної води (tº +190) в колбу місткістю 150 мл, закрити і збовтати впродовж 2-3 хвилин. Відкрити пробку і дослідити запах.  Повторне оцінювання запаху проводиться при нагріванні колби до (tº +600). Бажано, щоб характер та інтенсивність запаху визначали декілька дослідників. Дослідження штучного запаху набагато складніше, їх намагаються порівняти з запахами хімічних речовин.
Таблиця №6

Визначення запахів природного характеру

	№ п/п
	Характер запаху
	Приблизний аналог

	1
	Ароматизований 
	Квітковий, огірковий

	2
	Болотний
	Мулистий

	3
	Гнилий 
	Стічної води

	4
	Дерев’яний
	Мокрої кори

	5
	Земляний 
	Прілий, свіжо, обробленої землі. глиняний

	6
	Пліснявий 
	Затхлий, застояний

	7
	Сіроводний 
	Тухлих яєць

	9
	Трав’яний 
	Скошеної трави, сіна

	10
	Невизначений 
	Не підходить, під визначення


Таблиця №7

Інтенсивність запаху води

	Інтенсивність
	Якісна характеристика

	Неякісна   (дозволяється вживати за стандартом)
	Відсутність відчутного запаху

	Дуже слабкий (дозволяється вживати за стандартом)
	Запах не піддається визначенню, але можна визначити в лабораторії

	Слабкий (дозволяється вживати за стандартом)
	Запах не викликає уваги, але можна відчути, якщо звернути увагу

	Відчутний (не дозволяється вживати за стандартом)
	Запах легко відчутний і дає привід віднестися до води з неодобренням 

	Добре відчутний 

(не дозволяється вживати за стандартом)
	Запах робить воду мало придатну для пиття

	Дуже сильний 

(не дозволяється вживати за стандартом)
	Запах настільки сильний, що вода стає непридатною для пиття


   Основні характеристики криниці 

· висота рівня води (см)

· довжина (м)

· ширина (см)
· температура води  (tº)

· нітрати 

       - твердість води .  Слід зазначити, що з давніх часів люди велику увагу приділяли збереженню природи,  а особливо - воді.  Якість води гарантувала здоров’я і довголіття. Поселення людей створювалося біля водоймищ,  джерел. Людина, яка вміла віднайти підземні води, створити криницю,  користувалась особливою повагою. 
      У  нашому районі велика кількість джерел, криниць, але якість води потребує ефективного втручання природолюбів, кожного із нас. Тому кожний керівник, незалежно від вибраного туристичного напрямку, повинен обов’язково спланувати прочищення та відновлення джерельних  вод під час походу.

      Метеорологічні дослідження. Враховуючи, що учні мало обізнані з місцевими прикметами погоди  і зі зміною клімату нашої планети, потрібно досліджувати цей напрямок, враховувати особливу поведінку тварин, слідкувати за рослинністю та кліматичними умовами. В умовах туристичного походу  доводиться візуально вести спостереження, без будь-яких пристроїв.

    Важливим є ведення метеорологічного щоденника, в якому вказуються  можливі характерні ознаки погоди на декілька днів. Спостереження в поході потрібно проводити на відкритій ділянці, по можливості -  бачити горизонт, хмарність, направлення, швидкість вітру, знати температурою повітря (в тіні), а за  наявності барометра – й визначення тиску.  Місцеві прикмети дають змогу зробити прогноз на 6-12 годин. При користуванні такими правилами, ніколи не слід складати прогноз погоди за однією місцевою прикметою, треба обов’язково зробити кілька різнорідних спостережень і порівняти їх. Якщо всі  помічені прикмети дають узгоджені вказівки, то прогноз погоди має більшу ймовірність. Якщо різні предмети суперечать одна одній, то слід звернути увагу на більш виражені або керуватись  найбільшою кількістю прикмет.
Місцеві примети погіршення погоди:

· перлисті хмари у вигляді гачків, рухаються з західної половини;

· перлисті хмари після заходу сонця розходяться з однієї точки горизонту;

· вітер надвечір  посилюється (північний, західний);
[image: image1.wmf]
· сонце сідає в суцільний шар перистих хмар;

· на небі одночасно видно хмари всіх ярусів;

· ластівки, стрижі літають низько;

· удень парко;

· грозові хмари з розірваними хмаринками;

· чистотілові квіточки помітно никнуть.

Місцеві прикмети поліпшення погоди:

· після негоди ввечері показується сонце;

· райдуга з різко вираженим зеленим кольором;

· дим від багаття піднімається вгору;

· ластівки літають високо над землею;

· уночі випадає велика роса;

· місяць сідає при чистому небі;

· уночі у лісі значно тепліше, ніж у полі;

· розкриваються віночки польових берізок.

Історичне краєзнавство має важливу роль в комплексному вихованні учнів, збагачує знаннями історії рідного краю, допомагає з’ясувати історію міста, села, хутора, поселення, закономірності еволюційного історич-ного розвитку та занепаду.

      Перед тим, як приступати до вивчення історично-краєзнавчого напрямку, слід організувати на перших заняттях невеликі історичні екскурсії по рідному краю (історичні місця, пам’ятники, музеї, церкви).

У подальшому при вивчені матеріалу, слід чітко зберігати  таку послідовність:

· вибір теми, цілі і задачі дослідження;

· загальний план роботи;

· підготовка програми збору матеріалів;

· розподілення теми і виду роботи групи;

· визначення форми роботи;

· вивчення літератури по даній теми;

· обробка і систематизація матеріалу.

Важливе місце в дослідженні рідного краю мають археологічні дослідження.  Їх можна здійснити під час походу (розвідка, розкопки), аналізування, опис даних матеріалів, пам’ятників.

      Оздоровчий напрямок. Щоб повноцінно отримати незабутні враження від походу, слід організувати туристичні конкурси, естафети, змагання. Дані розваги удосконалюють розумові здібності, естетичний смак, фізичні якості, загартовують дітей, спонукають їх до здорового способу життя, організовують і зближують групу. 
      Конкурси:

· на кращий опис туристичного маршруту;

· бівуаків;

· надання першої долікарської допомоги;

· художньої самодіяльності;

· похідних листків;

· кашоварів;

· на швидше розпалення вогнища;

· ремонтників;

· туристської атрибутики;

· фотографій під час походу;

· на швидке укладання рюкзака, постановки намету;

· «Фантазія» (виготовлення композиції з природного матеріалу);

· знавців погоди;

· їстівних грибів;

· естафети з м’ячами;

· багатоборство;

· народні забави. 
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     Щоб конкурси пройшли успішно, слід уважно поставитись до підготовки місця проведення, підготовки обладнання, виробити чіткі умови проведення,  утримувати жвавий темп, створити й проводити всі розваги в атмосфері  доброзичливості. 
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Туристичне спорядження,організація бівуака

Склад туристичного спорядження залежить від тривалості, протяжності, складності та сезонності походу.  

Перелік групового спорядження:

1. Палатка.

2. Тент з засобами для закріплення.

3. Комплект казанів.

4. Сокира, пилка.

5. Рукавиці кострові.

6. Черпак, ніж, миска.

7. Полотняні мішечки для  продуктів.

8. Сірники герметично запаковані.

9. Планшет з олівцями, карти, схеми.

10. Ліхтар з батарейками, свічка.

11. Рибальські пристосування.

12. Фотоапарат.

13. Мотузка основна, допоміжна.

14. М’яч, пісенник, гітара.

15. Ремонтний набір.

16. Медична аптечка.

Склад ремонтного набору: шило, набір голок, ниток, пасатижі, клаптики брезенту, дріт, ізоляційна стрічка, ножиці, клей.  

Склад медичної аптечки:

1. Нашатирний спирт 10% (Вдихання в непритомному стані, при сильному алкогольному сп’янінні).

2. Нафтизин,  піносол (Судиннозвужуючий препарат. При риніті- 1-2 каплі в ніс, коньюнктивіті - 1-2 каплі в коньюктиву ока).

3. Аналгін (призначений при головному, зубному болю, невралгії, лихоманціі, грипі, ревматизмі).

4. Парацетамол (призначається при болях в суглобах, головному та зубному болю, при підвищені температури тіла, ОРВІ).

5. Валеріани екстракт (заспокійливий засіб при стенокардії та порушень функцій ЦНС: неврозів, безсоння, мігрень). 

6. Мукалтін, солутан (призначається при запаленні дихальних шляхів).

7. Валідол (припиняє приступ стенокардії, заспокійливий, виявляє проти блювотну дію). 
8. Дибазол (судиннорозширююча і гіпотензивна дія).

9. «Аерон» (для профілактики нудоти, блювоти. За 30 хвилин до посадки в автобус).
10. Деазолін, супрастін (Використовується для профілак-тики і лікування алергічних реакцій).

11. Розчин йоду спиртовий 5% , брильянтовий зелений розчин 2% ( антимікробна дія).

12. Розчин перекису водню 3% (очищає рану від гною, слизу, згустків крові та мікроорганізмів).

13. Калію перманганат (застосовується для змазування місця опіку, полоскання рота, промивання шлунку).

14. Стрептоцид (бактеріологічна і протизапальна дія. для лікування ангін, пневмонії,дизентерії,чуми, холери. Присипка на раневу поверхню ).
15. Сульфацид натрію (лікування захворювання очей, гнійних виразок рогової оболонки).

16. Аурісан (лікування запалення вуха).

17. Джгут кровозупинний. 

18. Бинт стерильний, бинт еластичний, вата.

19. Спирт.

20.  Вугілля активоване (призначається при опіках, гнійних виразках у вигляді присипки; при отруєннях - для промивання шлунку).
    Якщо в деяких учасників  походу є  хронічні захво-рювання, то слід звернути увагу на можливе загострення  у весняно-осінній період, при цьому  кількість ліків збіль-шується.
Зупинки в туристичному  поході

У туристичному поході всі зупинки можна  поділити на:

1. Малі привали – це короткочасні 10-15 хвилин зупинки для відпочинку групи через 40-50 хвилин руху. Учасники обов’язково знімають рюкзаки. Місце для цих привалів бажано вибирати в тіні дерев, по можливості біля води, захищене від вітру, дощу.

2. Обідній привал – умови ті самі,  місце приготування і обіду учасників групи.

3. Туристичний  бівуак – це місце відпочинку учасників походу, тут туристи харчуються і ночують, укриваються від непогоди. Місце вибирають заздалегідь, при розробці маршруту.

      Бівуак слід розбивати не пізніше, ніж за 2 години до наступу темряви. Основна вимога -  це безпека:  не можна ночувати в тих місцях, де збільшена вірогідність ураження блискавкою;  зупинятись на низьких берегах, островах, в руслі пересохлих річок та струмків; на краю яру, біля берегового обриву, крутих схилів; із-за небезпеки пожежі - в хвойних заростях; біля дерев,  які може поваляти вітер.

      Вибирати місце для вогнища треба рівне та сухе, захищене від вітру, а вранці  - освітлене сонцем. Розміщене має бути не менше 5 метрів від дерев, далеко від палаток. Небезпечно розводити багаття в місцях з сухою травою,  біля злакового поля.

      Для установки палаток вибирають рівну поверхню без ями, бугрів, пеньків, прибирають територію від сучків, коріння, шишок, каменів. Під дно палатки підкладають сухі листя та траву, папоротник, очерет. На землю кладуть кусок поліетиленової плівки.

     Туристам слід пам’ятати,  що  у віддалених та безлюдних місцях можлива зустріч з дикими тваринами, отруйними плазунами. Щоб запобігти укусу змій, не треба  перевертати лежачі стовбури,  каміння.

     Якщо туристи заблукали,  і розвідка не дає можливості правильно зорієнтуватися, то при відсутності доріг вони повинні виходити на «воду» і йти вздовж неї,  вниз за течією: струмок приведе до річки. На шляху необхідно залишати на видних місцях записки про ситуацію на маршруті, що полегшить і прискорить пошук тих, хто заблукав.
Основні правила безпеки при пересуванні на маршруті пішого походу

· У транспорті слід дотримуватись правил проїзду: не стояти в тамбурі без потреби, не зістрибувати з платформи на залізничну колію. Під час переходу через залізничні колії, треба користуватися перехідними мостами, доріжками, тунелями. Забороняється користуватись послугами несправного, необладнаного для перевезення людей, транспорту.
· Пересуваючись проїзними дорогами, група повинна рухатись по узбіччю ланцюгом, назустріч транспорту. Категорично забороняється йти проїзною частиною, перебігати дорогу в невизначених для переходу місцях, перед транспортом. Необхідно пам’ятати, що під час дощу та  в ожеледь рухатися дорогою небезпечно.
· Під час руху на човні чи інших малих суднах не можна переходити з одного місця на інше, перекладати вантаж. Рятувальні засоби мають лежати зверху. У негоду чи велику хвилю переправу не роблять. 
· Проходячи через населені пункти, необхідно поводитися з місцевими жителями доброзичливо й коректно, уникати неприємних інцидентів. Не допускати при пересуванні лідерства в групі, що може викликати «розтягування»  учасників  на маршруті.
· Важливим для безпеки руху є правильний розподіл вантажу в залежності від сили, віку, статі учасників. Необхідно не забувати про потребу чергування навантаження з відпочинком.

· Туристи рухаються зазвичай колоною по одному. Завдання першого - вибирати шлях, стежити за своєчасними привалами, темпом ходьби. Завдання останнього – не допускати відставання, допомагати втомленим, вчасно подавати сигнали ведучому. Оптимальна швидкість  - 4-5 км за годину.
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      Якщо всіх  викладених  вище вимог учасники дотримуються, то можна бути впевненим у  якнайкращому кінцевому результаті походу. 
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Схема  плану-конспекту заняття 

з туристично-краєзнавчої  роботи

№  заняття___  Дата __________

Тема: _______________

Мета:1.______________2.______________

Вид: (теоретичний, практичне та інше) 
Форма проведення: (бесіда,тренування,тощо)

Кількість годин: _____

Місце проведення: _________

Обладнання:____________

Хід заняття

	№ п/п
	Зміст
	Дозування
	Методичні вказівки

	І

ІІ

ІІІ
	Вступна частина

Основна частина

Заключна частина
	
	Вивчення програмного матеріалу

Підсумок заняття. Завдання додому 


Використана література.

При складані конспекту слід продумати:

1. Способи, прийоми.

2. Форма залучення активності заняття.

3. Дозування.

4. Питання для самостійної роботи.

5. Перевірка засвоєння  матеріалу.

Маршрут №1

м. Корсунь-Шевченківський – Корсунь-Шевченківський

Національний історико-культурний заповідник

Вид туризму: екскурсія

Протяжність:  5 км

Сезонність: протягом року.

Опис маршруту

        Початок маршруту розпочинається біля нашого навчального закладу. Проходимо вулицею Шевченка (район автостанції), звертаємо вліво по вулиці Ювілейній,  через 100 м, справа відвідуємо могилу Сошенка І.М. та братську могилу жертв голодомору 1932-33 років. Продовжуємо рух по вулиці Бабушкіна до вулиці Леніна, де повертаємо праворуч до річки Рось, острова Зелений. На острові –архітектурна скульптура «Містам-форпостам Київської Русі». Продовжуємо рух лівим берегом до греблі Корсунь-Шевченківської ГЕС,  далі - рух в  напрямку річки Корсунки,  відстань 600м. Біля джерела,  що біля р. Корсунки, (забір води), робимо великий привал, готуємо обід. Після відпочинку  досліджуємо територію городища Х-ХІ століть (зліва попід річкою), піднімаємось на підвищений мис, утворений двома річками, до пам’ятного знаку на території колишнього городища ХІ-ХІІ століть - місця заснування Корсуня в 1032 році. Продовжуємо рух вниз,  до містка, і переходимо на острів Коцюбинського, де звертаємо ліворуч в сторону гори Янталки, проходимо міст до скульптурної композиції «Ян і Наталка». Вздовж  алеї - стела з багатофігурною композицією за мотивами творів Т.Г.Шевченка. Повертаємось назад через центральну браму. Вшанування пам’яті біля пам’ятника Т.Г.Шевченка та братській могилі на території міського скверу. Повернення до навчального закладу.

Краєзнавчі відомості

     На маршруті туристи знайомляться зі скульптурними і архітектурними  композиціями, які увічнюють пам'ять визначних людей, історичні події. Слід зазначити, що ці пам’ятники, були створені у 80-х роках ХХ століття за ініціативи другого секретаря Корсунь-Шевченківського райкому Компартії України В.П.Кочегури, нині начальника відділу освіти Корсунь-Шевченківської райдержадміні-страції.

      На могилі Івана Максимовича Сошенка в 1986 році встановлено пам’ятник (архітектор Е.Кунцевич). Ім’я художника носить одна із вулиць  міста.

     Сошенко І.В. народився в м. Богуславі 02.06.1807 році. Художник, педагог, друг Т.Г.Шевченка. У 1834-38 роках навчався в Петербурзькій Академії мистецтв, по закінченні її оселився в Україні. Викладав малювання в гімназіях Ніжина, Немирова, Києва. У 1836 році познайомився з поетом Т.Г.Шевченком, сприяв викупу  його з кріпацтва. Зустрі-чався з поетом  у 1859 році, в 1861 – супроводжував домовину поета до Канева. Помер від застуди в Корсуні, де і був похований на колишньому Богуславському цвинтарі. 

    Детальна інформація про І.М. Сошенка:  «Корсунський часопис» № 16, 2006.(А.Татарин «Мистець знаний і невідомий»).

    Голод на Корсунщині 1932-33 років є найжорстокішим фактом геноциду, вчиненим штучно проти українського народу. У Корсунському районі в  ці роки загинуло 14 тисяч осіб . 

    Детальна інформація: «Корсунський часопис» №18, 2007. (С. Степенькін «Пам’яті жертв голодомору 1932-33 років»).

    На острові Зеленому в 1983 встановлено архітектурну скульптуру «Містам-форпостам Київської Русі». Скульп-тор Е. Кунцевич, архітектор М. Микитенко. 

    Острів Зелений знаходиться посередині русла Росі, між греблею і мостом, є великим відокремленим підвищенням з рожево-сірого граніту, покритий рослинністю. У 18-19 століттях через острів був перекинутий дерев’яний міст, яким проходила військово-караванна дорога. 

    Місто Корсунь закладено в 1032 році великим київським князем Ярославом Мудрим для захисту  Пороської лінії оборони південних кордонів Київської Русі від кочівників. Площа Замчища 2га, обстежувалося в 1949 році науков-цями. Пам’ятка археології. В 1982 році на цьому місці збудовано пам’ятник на честь 950-річчя заснування міста Корсуня-Шевченківського (автор М.П. Масло, краєзнавць).

     Сюжет скульптурної композиції «Ян і Наталка» (автор В.Клоков) - добре всім відомий. Поряд - гора Янталка, звідки  за легендою двоє закоханих - Ян (поляк) і Наталка (українка), кинулись в швидкі хвилі  Росі.

     У тінистих алеях парку не раз бував великий український поет Т.Г.Шевченко. Збереглися  малюнки та вірші, які він створив в Корсуні. Стела з багатофігурною композицією за мотивами творів Т.Г.Шевченка (автор М. Запорожець) встановлена праворуч від Шевченкового каштану. На острові в 1995 році відкрито пам’ятник Т.Г.Шевченку (автор Е.М.Кунцевич). У 1961 році на місці, де тимчасово проживав Т.Г.Шевченко (приміщення сучасного історичного музею), було встановлено меморіальну дошку (не збереглась).     

Примітка 

   Маршрут не вимагає особливих зусиль, зручний для початківців, молодших туристів, які не мають туристичного досвіду. Восени краще провести перші декілька практичних занять маршрутом: історично-краєзнавче – вивчення  території колишніх слов’янських форпостів Замчища та Замочку; екологічне - дослідження маршрутом стану річки Рось, очищення берегів та власне річки Корсунки від сміття.  Дуже красиво  в травні, коли цвіте бузок.
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Маршрут №2 

м. Корсунь-Шевченківський – Корсунь-Шевченківський державний історико-культурний заповідник – х. Нижні Буки – с. Карашина – х. Тартак – м. Корсунь-Шевченківський.

   Вид туризму: пішохідний

   Протяжність:   9 км           

   Сезонність: протягом всього року

Опис маршруту

      Початок походу –  на території школи. Маршрут проходить через Корсунь-Шевченківський державний історико-культурний заповідник. Від третього мосту поворот вліво (азимут 110º) , продовжуємо рух стежкою (300 м) до джерела. Технічна зупинка (набір води з «Княжого джерела»). Рухаємось  150 м,  перетинаємо невеликий місток  лісового струмка (на території велика кількість джерел). Від містка рухаємось лісовою  стежкою (азимут 100º) до пересохлого  русла річки Фоса. За час руху  проходимо вікову алеєю княгині Лопухіної - насадження ялини, сосни, каштанів. За 300 м від містка праворуч  (орієнтир - каштан) можна оглянути скелю «Фортечна стіна», яка знаходиться за 20 м від каштану (територія заболочена). Закінчується алея через 800 м  вліво, проходимо рів  ( колишнє русло р. Фоса), виходимо з лісу до дачних ділянок (азимут 90 º,  орієнтир - невелика скеля за 170 м). Від пагорба група рухається в напрямку 110º (орієнтир - скеля біля річки) 450м та переходить річку Фосу. Праворуч - старе кладовище, яке можна дослідити. Посадкою кленів рухаємось 220м в напрямку гідрологічного посту (азимут 80º). Від посту (орієнтир на осокори, тополі, азимут 75 º) і продовжуємо рух 450м, до недіючого піщаного кар’єру. Тут туристи роблять великий привал, де проводять археологічні дослідження, викопуючи глиняні рештки, кістки тварин; досліджують берегову та водну рослинність. Тут є велика безпечна галявина, де можна встановити наметове містечко, до річки є підхід, можна купатись. По закінченні досліджень - підбиття підсумків.                                  
     Берегом рухаємось в напрямку села Карашина  (азимут 150º,  відстань 750м), виходимо на асфальтну дорогу села, повертаємо ліворуч, до канатно-підвісного містка. Зліва від містка є джерело з  чистою водою,  де набираємо води. Зворотний маршрут пролягає через міст, лівим берегом продовжуємо рух вліво (290º) посадкою лип, дуба (відстань 500м), орієнтуючись на невеликий острів. В цьому напрямку група рухається до хутора Піски (район залізничного вокзалу) дистанція 650м; зліва сосновий бір, територія рівнинна. Від поселення дорога повертає на 260º, тому  рухаємось берегом азимутом 200º, де через 1100м - два озера,  які утворились внаслідок видобування граніту (кар’єр Тартак), зліва - річкові пороги («Треті шуми»). Від кар’єру - стежка берегом, кам’яниста і  піщана, справа  - поселення,  хутір Тартак. За 850 м (азимут 260 º) виходимо до соснового лісу.Тут можна зробити технічний привал. Від лісу рухаємось береговою стежкою 900м до вулиці Грабовського і виходимо до містка на острів Коцюбинського,  повертаємось туди, звідки і починали маршрут.   

Краєзнавчі відомості

     Впродовж  маршруту учні знайомляться з історією відтворення садово-паркового мистецтва князем Станіславом Понятовським. Сад у Корсуні був спланований з використання принципів, які притаманні французьким та італійським паркам  романтичного стилю. Простір між алеями займали клумби або городи, які складали «кухонні» ділянки саду. Використовувалось квартирне планування, клумби та  городи мали форму прямокутників, обсаджені деревами і кущами,  на яких часто садили господарські рослини: хміль, квасолю, встановлювали вулики. Були створені копії давньогрецького храму, єгипетської піраміди, тріумфальної арки з «китайським» завершенням. У травні 1787 році Корсунський маєток відвідав польський король Станіслав-Август.

     Пейзажні частини парку призначались, в основному,  для прогулянок, тому доріжки спеціально подовжувались за рахунок численних плавних вигинів. Наприкінці  ХVІІІ століття Корсунський парк вважався  одним з найкращих парків  Європи. («Корсунський часопис» №15, 2006).

Натуралістичні відомості

      У парку можна зустріти таких тварин:  їжак звичайний, бобер європейський, білка, заєць сірий, куниця кам’яна.  Птахів: крижень, синичка, кільчаста горлиця, звичайний пугач, дятел, східний соловей, співочий дрізд, ворона. Весною та літом можна побачити  великий  різновид комах. Навколо  -  різноманітний рослинний світ.

Екологічні відомості

     Подорожуючи до хутора Нижні Буки, слід сказати про невелику річку Фосу,  що була створена  штучно, спеці-ально для того, щоб обходити пороги. За розповідями місцевих жителів, княгиня Лопухіна часто подорожувала  човном по цій річці. На ній стояли декілька діючих водяних млинів родини Березових. В 60-х роках ХХ століття місцеві жителі зробили перехід на острів, засипавши землею русло, що призвело до заболочення і знищення водойми. 

     На даній території високий рівень підземних вод - є огороджене джерело,  в якому якість води за останніх два роки змінилась.  Зі слів місцевих жителів, вживання води з джерела  продовжувало життя. 

Пошукові відомості

     Неподалік від цього джерела,  вправо за 250м, жила рідна тітка народного кобзаря О.С.Чуприни - Топчій Ярина, яка прожила 101 рік. 

     Вгору від джерела стоїть будинок батьків майстра лозоплетіння Василя Васильовича Дударенка, який  був направлений найяснішим князем Лопухіним-Демидовим навчатися цьому ремеслу до Франції .                                                            

     На старому цвинтарі, що поблизу річки, збереглися кам’яні плити,  датовані 1840 роком.  

     Подорожуючи хутором, можна почути рідкісні слова «катай-но сюди»,  «собаки наробили лемету», «в пітьмі».

      Проводячи археологічні знахідки на березі чи на мілководді річки, поблизу хутора,  зустрічаєш  велику кількість уламків гончарних виробів VІ–ХVІІІ століття, також  нерідко - залишки водяних млинів, цвяхи, метал, каміння  з отворами для кріплення млинів.

      Велике значення мають відновлення і впорядкування джерел. На сільському пляжі села Карашина є джерело, яке витікає з гранітної брили і унікальне тим,  що в ньому практично не порушився  хімічний склад води, про що свідчать невеликі рачки бокоплави (гаммаруси), які дуже вибагливі до складу кисню і вапна. Якщо струмок забру-нений листям чи сміттям - прочистіть !

      У пегматитових жилах кар’єра «Тартак», а також на берегах річки Рось зустрічаються  різновиди кварцу – гір-ський кришталь, аметист, моріон, раухтопаз, цитрин, топаз. Слово «тартак» тлумачать як «водяна пилорама», які використовувались у 18-19 столітті.

Примітка

     Маршрут підходить різним  віковим  групам. Залежно від цілей, поставлених вчителем, можна  здійснити  різні тематичні напрямки: краєзнавство, екологія, екскурсія, відпочинок, археологічні дослідження, натуралістичний. Сприятливі умови для купання, рибалки, спортивних ігор, установки наметів. Взимку можна пройти маршрут на лижах. 

     Переходити  канатно-підвісний міст слід невеликими групами, призначаючи старших в групах. Не розгойдувати міст, не купатися: в цьому районі - велика глибина, течія, підземні холодні води.  На маршруті завжди є хмиз для багаття.
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Маршрут №3

м. Корсунь-Шевченківський – х. Гончариха – с. Глушки – 

с. Кошмак – м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність:   13,5 км

Сезонність: протягом всього року

Опис маршруту

   Початок походу від навчального закладу, керівником проводиться інструктаж з охорони життя та здоров’я учнів, нагадуються правила дорожнього руху.  

   Маршрут проходить через греблю Корсунь-Шевчен-ківської ГЕС, 1 км вулицею Чапаєва до автотраси  М-04. Ліворуч, за 150 м , - ресторан «Вітряк». 

   Переходимо обережно дорогу у визначеному місці (Увага! – рух транспорту на великій швидкості), та рухаємось азимутом 180º : відстань до посадки акації - 250м дорогою через городи. Далі - рух  спіралеподібним  спуском  (азимут 200 º, відстань 680 м),  до   вулиці Лісової (хутір Гончариха). По вулиці Лісовій продовжуємо  рух  азимутом 110º, за 100м ліворуч - криничка (технічний привал, поповнення води).  За 140м від криниці повертаємо праворуч (азимут 200º, орієнтир - високовольтна лінія), піднімаємось дорогою вгору (700м) до четвертого високовольтного стовпа,  повертаємо вліво (азимут170º) і піднімаємось 300м до вершини пагорба.  Рух за азимутом 120º, через 90м вправо - геодезичний пункт, звідки продовжуємо рух (250м) до лісу (навколо красиві краєвиди!). Лісовою дорогою проходимо в південному напрямку близько 850м до вирубки,  повертаємо вправо (азимут160º), відстань через вирубку - 200м. Продовжуємо рух  азимутом 170º, через  ліс до  Корсунь-Шевченківського лісництва (800м),  від лісництва - орієнтир на сосновий ліс (азимут 160º), продовжуємо  рух 600м , справа -  поле, ліворуч -  посадка акації, дуба,  дорога піщана. В кінці поля - рух азимутом 160 º,  300м , де зліва - невелике лісове озеро. Тут туристи роблять великий привал, відпочивають. 

  Після відпочинку група розпочинає рух дорогою, що пролягає праворуч від соснового лісу (300 м, азимут 160º). По закінченні лісу (азимут 130º), 370 м  - до села  Глушки. Рухаємось ліворуч по асфальтовій дорозі  (північно-східний напрям, азимут 40º) і продовжуємо рух (700м).  По закінченню асфальтної дороги, зліва - гора «Карпати» (місцева назва), на горі - насадження соснового лісу.    Піднімаємося дорогою (азимут 50º, орієнтир -  акація) 200 м, далі група продовжує рух дорогою схилом вгору (азимут 10º), відстань 700м, до вершини (навколо чудовий пейзаж). Після підйому – відпочинок, орієнтуємось на грушу у полі (азимут 320º відстань 500м) і від орієнтира -  рух азимутом 20º по дорозі, до розваленої кам’яної будівлі (залишки ферми) - відстань 650м.  Рухаємось в сторону лісу в північному напрямку 300м, до грунтової дороги. На  почат-ку дороги (азимут 340º)  продовжуємо рух  3,5км до авто-траси М-04, переходимо дорогу в безпечному місці  і йдемо   вулицею Чапаєва, в напрямку ГЕС. Кінець маршруту -  навчальний заклад.
Краєзнавчі відомості

   Під час маршруту туристи знайомляться з неповторними краєвидами,  бо  маршрут проходить практично через всі рельєфи нашої місцевості. Перебуваючи в лісостеповій  зоні, можна восени чи літом  досліджувати рослинний та тваринний світ, збирати лікарські рослини  та їстівні гриби. 

   У районі лісництва -  великі насадження рідкісних видів дерев:  маньчжурського горіха, білої акації, ялини, ялівцю. В лісовому озері трапляється гребінчастий тритон, який занесений до Червоної книги України. 

   На хуторі  можна набрати білої глини - для самостійного виготовлення  гончарних виробів.

   Протягом маршруту туристи знайомляться з історією ГЕС та  окремих сіл.

   Гідроелектростанція щороку виробляє 6-7млн.кіловат/ годин електроенергії. Будівництво розпочалось 2 травня 1930 року, роботи виконувалися вручну. Урочисте вклю-чення відбулося 18.07.1934 року. Під час війни ГЕС була зруйнована, а з 1947 року - повністю відновлена.

   Глушки.. За археологічними даними  виявлено 3 кургани. Власником села з 1858 року був лікар Генріх Трушевський.  В селі була школа грамоти, 1 водяний  та 1 вітряний млин, кузня. 12.02.44 село було звільнене від німецьких окупантів. У братській могилі  села поховано 256 радян-ських воїнів.

   Кошмак. Засноване наприкінці XVIII століття. Влас-ницею була К.Я.Тарновська. З 1859 року село належало Генріху Трушевському.  У селі була церква, церковно-парафіяльна школа, вітряний млин, кузня. Звільнене село від німецьких військ 14.02.44 року. В братській могилі  села  поховано 35 радянських воїнів.

Примітка
   Маршрут підходить різній віковій групі, в залежності від цілей, поставлених вчителем, можна провести різні тематичні напрямки: краєзнавство, екологія (вирубка лісів), топографія, натуралістичні дослідження, відпочинок. Сприятливі умови для рибалки, збирання грибів, спортивних ігор, установки наметів. Взимку можна пройти маршрут на  лижах. На маршруті завжди є  хмиз для багаття.
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Маршрут №4

м. Корсунь-Шевченківський –с. Яблунівка – 

смт. Стеблів – – м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність:   11 км

Сезонність: протягом року

Опис маршруту

      Маршрут розпочинається від центральної автостанції.  Керівник  проводить інструктаж з охорони життя, нагадує правила дорожнього руху. О  7 годині 20 хвилин  група відправляється  рейсовим автобусом «Корсунь–Умань» в напрямку Стеблева. Через 30 хвилин - зупинка  в селі Яблунівка. 

       Виходимо з автобуса, дотримуючись правил безпеки,  і продовжуємо рух селом (1,5км) в північно-західному напрямку,  до соснового лісу. На початку лісу,  праворуч, є невеликі озера, від них  рухаємось лісовою дорогою до річки Рось (1,6км), потім  переходимо невеликий рівчак,  продовжуємо рух (3км) правим берегом річки до селища Стеблів. Біля передмістя, в районі джерела, ліворуч на пагорбі (за 150м), є пам’ятник  мешканцям селища Стеблева, розстріляним фашистськими загарбниками  у 1941 році. Продовжуємо рух вулицею (1,7км) до Стеблівської ЗОШ, де праворуч від навчального закладу  - музей І.С.Нечуя-Левицького. Далі вулицею, в напрямку річки, - садиба Головницьких, біля якої  знаходиться могила батька письменника. Повертаємось до центра селища, звідки  рейсовим автобусом повертаємось в місто. 

Краєзнавчі відомості

  Протягом маршруту група знайомиться з історією виникнення поселень та творчістю видатного українського письменника Івана Семеновича Нечуя-Левицького.

  Яблунівка. За археологічними даними поблизу села виявлено поселення трипільської культури, доби бронзи, черняхівської культури, ранньослов’янське. Дата заснування села невідома. Власником села у 1754 був Йосиф Яблонський, у 1864 – Гермоген Нейман. У середині ХІХ століття в селі була церква, церковно-парафіяльна школа, 2 водяні млини, кузня та винна крамниця. Від фашистських загарбників село  було звільнене  16.02.1944 року. У братській могилі  села поховано 373 радянських воїна. 

   Стеблів. За археологічними даними поблизу селища виявлено 4 кургани, а також поселення: доби бронзи, скіфської,черняхівської культур, ранньослов’янські, давньоруського часу; городище ХІ-ХІІІ, XVI-XVIIIст.

    На думку вчених, Стеблів і є літописним містом Боровим. За часів козаччини  Стеблов  був сотенним  містечком. Частини Червоної армії   звільнили  село від окупантів 17.02.1944 року.  У  братській могилі поховано 174 воїни. В Стеблеві народився класик української літератури- І.С.Нечуй-Левицький (25.11.1838 – 02.04.1918). Творча спадщина Нечуя-Левицького  складає понад 50 романів, повістей, оповідань, нарисів, історичних, мовознавчих і культурних праць. У художніх творах письменник-реаліст відобразив яскраві й правдиві картини життя селян, інтелігенції, духовних осіб та інших  верств населення другої половини ХІХ-ХХ століття. (Детальна інформація про життя і творчість І.С. Нечуя-Левицького міститься у : «Корсунському часописі» №17,19,20, Малому енциклопе-дичному словнику Корсунщини (С.Л.Хаврусь «Нечуй-Левицький Іван Семенович» ст. 59).

Натуралістичні відомості

    Подорожуючи попід річкою, можна дослідити прибрежно-водну рослинність,  різноманітний світ  комах . Тут можна зустріти:  бобра європейського, білку, куницю.  

Екологічні відомості

  Подорожуючи берегом,  можна дослідити екологічний стан річки.
Примітка
    Маршрут зручний впродовж  року для різних вікових груп, але слід обмежити групу до кількості 10 дітей  із-за можливих ускладнень при  від’їзді  рейсовим автобусом зі Стеблева. В залежності від віку дітей, пори року, маршрут можна продовжити - дослідити Стеблівську ГЕС,  ліво-бережжя. Літом є місця для купання,  рибальства, рухливих ігор. На маршруті завжди є  хмиз  для багаття .
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Маршрут №5

м. Корсунь-Шевченківський –с. Гарбузин – 

с. Кірове – с. Бровахи  - с. Поташня – с.Таганча – 

с. Кичинці  - м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: велосипедний

Протяжність:   60 км

Сезонність: літо

Опис маршруту

   Початок маршруту – з подвір’я ЗОШ № 1. Керівником  проводиться інструктаж з охорони життя та здоров’я, нагадуються правила дорожнього руху,  робиться огляд технічного стану велосипедів.

    Маршрут проходить 5 км вулицею Леніна ( рух тільки по тротуарній доріжці),  через залізничний переїзд. Рухаємось 3 км  до села Гарбузин ,  ліворуч -  поворот на  с.Кірове.  Через 1,5 км дорога розділяється:  направо, рух підйомом  на пагорб , протягом 20 хвилин.  Головною дорогою продовжуємо маршрут до села Кірове, через 6 км  - село Бровахи. Від центра села  рухаємось в північно-західному напрямку , до кордону Таганчанського лісництва. Тут робимо великий привал,  займаємось приготування каші.   

    Після відпочинку рухаємось 7км (25 хвилин) в напрямку лісу,  подорожуємо лісовою дорогою до  невеликого озера села Поташня. Біля озера - технічна зупинка, огляд велосипедів. Головною дорогою села рухаємось  2 км  до села Таганча і повертаємо ліворуч ( у південно-західному напрямку). Через 1700м - поворот ліворуч (у південному напрямку) до Таганчанського лісництва, села Кичинці. Головною дорогою рухаємось до Гарбузина, залізничного переїзду, вулиці Леніна.

Краєзнавчі відомості

   Під час маршруту туристи знайомляться з історією сіл.

  Гарбузин. До другої половини XVIII ст. мало назву «Гарбузинський хутір». За археологічними даними поблизу села відомо 8 курганів, поселення трипільської, скіфської,черняхівської, зарубинецької культур, слов’ян-ське та давньоруське. Село Гарбузин у 1709 році належало  Корсунському Свято-Онуфріївського монастирю. У ХІХ в селі була церква, Свято-Онуфріївський монастир, церковно-парафіяльна школа, державна винна крамниця, 2 вітряні млини, 2 кузні та пожежна частина. Село  було звільнене від фашистів 13.02.1944 року. У братській могилі поховано 81 радянського воїна.

    Село - батьківщина відомого бандуриста Олекси Сергі-йовича Чуприни ( 29.11.1908 – 08.05 1993).  

  Бровахи. За археологічними даними виявлено поселення трипільської культури. Перша згадка про село  датується ХVII ст.( у селі жив брат корсунського полковника Г. Гуля-ницького – Іван). З 1799 року входило до Корсунського маєтку. В селі працювала церковно-парафіяльна школа, 10 вітряних млинів, 3 кузні та пожежна частина. Під час Великої Вітчизняної війни село  було звільнене  від окупантів 09.02.1944 року, у братській могилі поховано 8 радянських воїнів. В центрі села пам’ятник Матері – Євдокії Данилівні Лисенко.

    Буда Бровахівська. Поселення засноване у ХVII ст., коли в лісах ставили буди для випалювання поташу (скла). У селі працювала школа грамоти, 2 вітряні млини,1 кузня. Село звільнене Частинами Червоної Армії  09.02.1944 року.

    Кірове. До 1934 року – Корнилівка. За археологічними даними поблизу села виявлено 2 кургани. Перша згадка  датована  1717 роком. У ХІХ столітті у селі була церква, церковно-парафіяльна школа, державна винна крамниця, 6 вітряних млинів, 3 кузні, працював 1 фельдшер. Звільнене село від загарбників  10.02.1944 році. У братській могилі поховано 40  радянських воїнів.

    Кичинці. За археологічними даними поблизу села виявлено поселення трипільської культури. Дата заснування -  невідома. У ХІХ столітті  уселі були: церква, церковно-парафіяльна школа, державна винна крамниця, 6 вітряних млинів, кузня. Звільнене село від фашистських загарьників  11.02.1944 році. У братській могилі поховано 4  радянські воїни.

    Таганча. Перші письменні згадки  про село  датовані ХІV ст. Слово «таганча» тюркського походження, означає «трикутник». У ХV ст. селом володів київський князь Олелько Володимирович, який подарував  його Олехнові Юхновичу. Село брало активну участь в гайдамацькому русі. І досі збереглися назви лісових урочищ – «козацьке», «гайдамацьке». Частини Червоної Армії звільнили село 10.02.1944 року.

Примітка

   Подорожуючи Таганчанським лісництвом,  можна дослідити різноманітний рослинний світ нашого краю, зайнятись збиранням гербарію. Велика кількість комах  також дає змогу вести дослідницьку діяльність. В лісі трапляються козулі, зайці, дикі кабани. На території лісництва , в загороді,  живе  вовк звичайний.

  Маршрут для старшокласників, бо вимагає певної фізичної підготовки та навиків керування велосипедом. Склад групи - до 5 осіб, незалежно від статті. Головна умова: чітка взаємодія групи під час руху - дотримання дистанції, правил дорожнього руху,  технічних зупинок, огляду  належного стану велосипедів.
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Маршрут №6

м. Корсунь-Шевченківський –с. Гарбузин – 

с. Набутів – с. Деренківець  - хутір  Мліїв – с.Завадівка – 

с. Миропілля  - с. Кошмак - м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: велосипедний

Протяжність:   50 км

Сезонність: травень-жовтень

Опис маршруту

    Початок маршруту - з подвір’я ЗОШ № 1. Керівником проводиться  інструктаж з охорони життя та здоров’я учнів, нагадуються правила дорожнього руху, здійснюється технічний огляд стану велосипедів.

   Маршрут проходить лівим берегом річки Рось. Перша технічна зупинка - поблизу села Карашина, здійснюється  огляд велосипедів.  Далі  - рух  берегом річки Рось до залізничного мосту (міст охороняється), обходимо кордони. Рухаємось  лівобережжям річки , праворуч  - села Гарбузин, Набутів (робимо технічну зупинку). Звертаємо через міст до села Деренківець, потім продовжуємо рух селом до пам’ятника загиблим  під час Великої Вітчизняної війни  воїнам. Головною  вулицею села продовжуємо рух (4 км) до магазину, який розмістився  в кінці села. Тут повертаємо ліворуч (орієнтир - Деренківецькі гори) і грунтовою дорогою рухаємось  (4 км) до хутора Мліїв. Тут робимо великий привал. Проходимо  хутором 300 м,  звертаємо праворуч на пагорб і рухаємось (3,5 км)  до дороги (бруківка). Повертаємо вліво та рухаємось бруківкою в південному напрямку.  Через 2,5 км  звертаємо праворуч на захід і   грунтовою дорогою, полем (битий шлях)  рухаємось в напрямку села Завадівка   (4 км). Головною дорогою села продовжуємо рух (5 км) до села Миропілля. Від села за 200м повертаємо ліворуч в напрямку села Кошмак  і рухаємось асфальтовою дорогою  з підйомом  в сторону  ферми (вівчарня). Далі  - рух лісом в північному напрямку (5 км). Робимо  малий привал біля стадіону «Колос»,  потім рухаємось  парком Національного історико-культурного заповідника.

Краєзнавчі відомості

   Під час маршруту туристи знайомляться з історією сіл.

  Гарбузин. До другої половини XVIII ст. називалось Гарбузинський хутір. За археологічними даними поблизу села  знаходяться  8 курганів, а також поселення: трипільської,скіфської,черняхівської, зарубинецької куль-тур, слов’янське та давньоруське. Гарбузин у 1709 році належав  Корсунському Свято-Онуфріївського монастирю. У селі була церква, Свято-Онуфріївського монастир, церковно-парафіяльна школа, державна винна крамниця, 2 вітряні млини, 2 кузні та пожежної частини. Частини Червоної Армії  звільнили село 13.02.1944 року. У братській могилі поховано 81 радянського воїна. Село - батьківщина відомого бандуриста Олекси Сергійовича Чуприни ( 29.11.1908 – 08.05 1993).  

   Деренківець. За археологічними даними поблизу села  є 3 кургани, поселення трипільської та скіфської культур, слов’янське, давньоруське. Село , можливо,  є літописним Двереном.  У 1643 році мало назву Березківці, а також Вольського Воля. Є згадки про село як про сотенне містечко, вони датовані  1654 роком. У ХІХ столітті  в селі було 2 церкви, церковно-парафіяльна школа, школа грамоти,  5 водяних млинів, 10 вітряних млинів, 1 хлібний магазин.  Під час Великої Вітчизняної війни село було  звільнене 10.02.1944, в братській могилі поховано 26 радянських воїнів.

  Набутів. За археологічними даними поблизу села виявлено поселення  скіфської, черняхівської культур, давньоруського часу, є городище ХІ-ХІІІ ст.  У селі була школа грамоти,  вітряний млин, 2 кузні. У 1850 році був заснований цукровий завод, при ньому у 1888 році - училище.  Село звільнене в період Великої Вітчизняної війни  Червоною Армією 11.02.1944 року. Убратській могилі поховано 6 радянських  воїнів.

  Миропілля. Поблизу села виявлено 5 курганів, поселення трипільської культури. Дата заснування  села невідома. Миропілля належало то графу Літте, то поміщиці Катерині Павлівні Багратіон, то князю Воронцову, то князю Трубецькому.  У селі були: школа грамоти, 3 вітряні млини, спільний з Завадівкою хлібний магазин. Село було  звільнене від фашистів 12.02.1944 року.  У братській могилі поховано 33 радянських воїни.

  Завадівка. За археологічними даними поблизу села є  три  кургани, поселення  та могильник черняхівської культури.  Село,  вірогідно, засноване наприкінці ХVІІ ст. Власниками села були: князь Любомирський, княгиня Катерина Пилипівна Багратіон, графиня К.А. Балашова. У ХІХ столітті у селі була церква, церковно-парафіяльна школа, працювало 18 вітряних млинів, 1 хлібний магазин.

Село  було звільнене  від окупантів 10.02.1944 року, у братській могилі поховано 146 радянських воїнів.

Примітка

  Маршрут вимагає певної фізичної підготовки та навиків керування велосипедом. Склад групи - до 5 осіб,  незалежно від статі. 

 Головна умова: чітка взаємодія  групи під час руху - дотримання дистанції, правил дорожнього руху,  технічні зупинки та  огляд належного стану велосипеда.

Основна мета -  дослідження історії нашого краю, сучасний побут сіл. Поблизу села Млієва завжди бачили лисиць, козуль.











Маршрут №7

м. Корсунь-Шевченківський –с. Карашина – 

с. Миропілля – с. Вільхівчик  - хутір  Нижні Буки –  м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність: 20 км 

Сезонність: протягом року

Опис маршруту

    Маршрут розпочинається з інструктажу: нагадуються  правила охорони життя та здоров’я, дорожнього руху. Група проходить греблю Корсунь-Шевченківської ГЕС, вулицю Чапаєва. Від  ресторану «Вітряк» рухаємося трасою (85º) , по узбіччю проти руху транспортних засобів, - 3,5 км,  до дорожнього знаку «Кінець населеного пункту с. Карашина». Звідси  рухаємося 147 парних кроків (250 м) до повороту ліворуч (азимут 45º) , йдемо до  дубової посадки 170 парних кроків (270 м), робимо  технічний привал. Посадкою група рухається до села Миропілля 1,1 км (азимут 110º), ліворуч, за 200 м, - скіфський курган. Дубовою посадкою  виходимо на асфальтову дорогу села Миропілля і продовжуємо рух 300 м  (орієнтир – берези, азимут 100º). Йдемо через залізничну колію, заболочену місцевість, де праворуч, в лісі , - рештки хутірських будівель.  Тут група робить великий привал. Після відпочинку група продовжує  рух  паралельно залізничній колії, стежкою, (азимут 30º);  проходить станцію Кошмак, село Вільхівчик. Через 5 км група підходить до залізничного мосту,  повертає ліворуч, до річки Рось. Рухаємось правобережжям  річки, праворуч - село Кара-шина. За 2км - канатно-підвісний міст села Карашина (технічний привал). Поруч, за 30 м , - джерело. Далі - рух правим берегом річки, - хутором Нижні Буки (Боки).  Потім , міським парком, повертаємось до школи.
Краєзнавчі відомості

Група знайомиться з історією сіл. 

  Миропілля. Поблизу села виявлено 5 курганів, поселення трипільської культури. Дата заснування невідома. У Миропілля було багато власників:  граф Літте, поміщиця Катерина Павлівна Багратіон, князь Воронцов, князь Трубецькой.  У селі були: школа грамоти, 3 вітряні млини, спільний з Завадівкою хлібний магазин. Під час Великої Вітчизняної війни село було  звільнене від фашистів 12.02.1944 року. У братській могилі поховано 33 радян-ських воїни.

  Вільхівчик.  На території  села виявлено поселення пень-ківської культури. Відомі згадки про село  датуються 1864 роком. Головний вид занять жителів - землеробство.  У селі були: школа грамоти, 3 вітряні млини, спільний з Завадів-кою 1 хлібний магазин. Під час Великої Вітчизняної війни село  було звільнене  частинами Червоної Армії 12.02.1944 року. У братській могилі поховано 35 радянських воїнів.

Примітка

  Маршрут краще проводити для юних туристів, які  вже бували в одноденних походах. В залежності від віку , досвіду дітей, пори року, мети  маршрут можна змінювати, доповнювати.  Біля закинутого хутора села Миропілля можна провести археологічні дослідження. На даній території велика кількість джерел, місцевість заболочена,  можна досліджувати різноманітний тваринний та рослинний світ. На малій річці Миропілка є бобри - спостерігається велика кількість загат. 

Плануючи маршрут, слід  врахувати  дотримання техніки безпеки біля залізничної колії,  дотримання правил дорожнього руху. Рух в колоні по одному. На маршруті завжди є  хмиз для багаття .








Маршрут №8

м. Корсунь-Шевченківський –с. Гарбузин – 

 – с. Деренківець  – с.Вільхівчик – 

с. Карашина  -  м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність:   34 км

Сезонність: травень

Опис маршруту

  Розпочинається похід біля навчального закладу з інструктажу з техніки безпеки, який проводить керівник групи. Група рухається   лівим берегом річки Рось , через хутір Тартак, с. Гарбузин. Правим  берегом – через с.Деренківець, хутір Сибір, с.Вільхівчик, с.Карашина, місь-кий парк. 

Примітка

  Марш-кидок для учнів 11-х  класів, який можна  здійснити під час навчально-польових зборів.  Можна використовувати: чергування ходьби з повільним бігом орієнтування на місцевості, рух  азимутом. Проводити естафети, рухливі ігри. Обов’язкове приготування каші. Технічний привал -  х.Тартак, великий привал за х.Сибір,   біля річки Рось. Кожний учень зобов’язаний взяти 2 л криничної води.







Маршрут №9

м. Корсунь-Шевченківський –с. Виграїв – м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність:   28 км

Сезонність: травень, вересень

Опис маршруту

    Розпочинається похід біля навчального закладу з інструктажу з охорони життя та здоров’я.  Дарі група  рухається лівим берегом річки Рось, в напрямку: кар’єр «Сівач», «Княжа Криничка», с.Виграїв «Горохова діброва», краєзнавчий музей с. Виграїва. 

Краєзнавчі відомості

    Битва під Корсунем 26 травня 1648р в урочищі «Горохова Діброва». Друга битва Визвольної війни 16548-54 років під керівництвом Б. Хмельницького проти Польщі. На світанку 26 травня польські воєначальники залишили укріплення  і почали відступ  в сторону Богуслава, попередньо спаливши Корсунь. Б. Хмельницький  наказав перекопати шлях в районі  сіл Саморідні  та Ситники. Поляки змушені були повернути  і рухатись  вузькою  балкою Горохова Діброва. Дорога пролягала між двома кручами, схили поросли лісом, місцевість заболочена. Саме тут гетьман Б. Хмельницький з союзними  військами татар розбили польське військо. У результаті Корсунського розгрому в Україні не залишилося великих польських військ.

Примітка

  Маршрут для учнів 9-11 класів. Мета: ознайомлення з історією козаччини, відвідування краєзнавчого музей села Виграїв, удосконалення  як фізичної підготовки,  так і орієнтування на місцевості, приготування каші. Технічний привал  робиться  біля «Княжого джерела», де  здійснюється  забір води. На маршруті весною трапляються кліщі, тому обов’язково  треба проводити  огляд після походу.










Маршрут №10

м. Корсунь-Шевченківський –с. Гарбузин – с. Набутів – с.Нетеребка – с. Сахнівка – с. Лука – 
с. Межирич – с. Гамарня – с. Хмельна - с. Кононча – с.Хмельна – с.Пекарі – м. Канів - с.Пекарі - с. Кононча - с.Хмельна  - с. Гамарня  - с. Межиріч  - с. Лука  - 

с. Сахнівка  - с. Нетеребка  - с. Набутів  - с. Гарбузин  - 
м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: велосипедний. 

Протяжність:   120 км

Сезонність: весна-осінь

Двохденний. 

Опис маршруту

    Початок : 9-00,  територія школи, інструктаж.

Залізничний переїзд     9.23;

с. Набутів -                    9.43;

с. Нетеребка -              10.00;

с. Сахнівка   -              10.14;

гора Дівиця   (технічний привал);

с. Лука   -                      10.48;

с. Межиріч -               11.07;

с. Гамарня   -               11.23;

с. Хмільна   -               11.50;

с. Пекарі     -                12.13;

м. Канів      -                12.36.  
   Загальний час в одному напрямку  3години 36 хвилин.

Відвідування могили Т.Г. Шевченка, могили бандуриста О.С. Чуприни.

   Екскурсія територією Канівського природного заповідника.  Канівський природній заповідник - один із найдавніших в Україні, створений 30 липня 1923 року. Площа заповідника - 2027,0 га. На території заповідника водяться 26 видів тварин, занесених до Європейського червоного списку, 83 види - занесені до Червоної книги України та 175 видів тварин, що підлягають особовій охороні згідно з Бернською конвенцією (література:  В.Гетьман. Заповідники України, Канівський природний заповідник ст.34-40).

  Установка намету, ночівля в районі с. Пекарі ( за 200 м від пристані). Вранці - технічний огляд велосипедів, повер-нення запланованим маршрутом.

Примітка

  Маршрут для досвідчених учнів, яким виповнилось 16 років,  які фізично загартовані. Обов’язковою умовою є  знання  учасниками правил дорожнього руху.  Необхідна  карта маршруту. 

  Є місця для купання, рибальства.  Питну воду краще взяти з собою  або набрати в селі Пекарі. Маршруту пролягає рівниною і не складає великих труднощів для досвідчених учнів. 

  Слід правильно організувати бівуак, дотримуючись всіх вимог техніки безпеки, правил поведінки на воді  та поводженням з вогнем.









Маршрут №11

м. Корсунь-Шевченківський –урочище Закотне – 

 – х. Нижні Буки - м. Корсунь-Шевченківський.

Вид туризму: пішохідний

Протяжність:   8 км

Сезонність: весна,літо

Опис маршруту

  Розпочинається похід біля навчального закладу з інструктажу з охорони життя та здоров’я. Спочатку  рухаємось вулицею Чапаєва до ресторану «Вітряк», де повертаємо (азимут 170º),   йдемо липовою алеєю 350 м,   до повороту ліворуч, орієнтир -  телевізійна вишка. Зліва обходимо телевізійну вишку і робимо  технічний привал. Далі - орієнтир на гору (азимут 95º),  відстань по прямій 1,5 км.  Робимо великий привал на горі «Безіменна», займаємось приготуванням каші. Продовжуємо рух горою, звертаємо ліворуч  і йдемо 1,5 км в сторону автотраси. Дотримуючись  правил дорожнього руху, переходимо трасу до хутора Нижні Буки (Боки), де правим берегом річки повертаємось міським парком до школи.

Примітка

  Маршрут для молодшого та середнього шкільного віку, не потребує певного досвіду. Під час походу учні, знайомлячись із рослинним світом краю, можуть займатись  заготовкою лікарських рослин, збиранням полуниць, грибів. На горі є зручне місце для рухливих ігор, естафет, конкурсів. Воду учні беруть з собою з розрахунку на кожного по 1,5 л.  На маршруті є  хмиз  для багаття.
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БУЯННЯ   ФАРБ  НА  КОРСУНСЬКІЙ  ЗЕМЛІ …





ВИДИ  ТУРИЗМУ





спалеологічний





водний





пішохідний





гірський





лижний





велосипедний





Чудові  ранки  в Надросянськім  краї …





Так  плине тиха Рось в серпанку голубому…








   


    НАПРЯМКИ  ШКІЛЬНОГО
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СПЕКОТНЕ   ЛІТО    ВЛАДАРЮЄ …





ЗИМОВА   ШАЛЬ  ЛЯГЛА  


                                       НА  ЗЕМЛЮ …








ПІДГОТОВКА І ПРОВЕДЕННЯ     ТУРИСТИЧНОГО


ПОХОДУ























Незаконна   вирубка   лісу





Стихійні  сміттєзвалища





Масляна  плівка  на  воді 





Замулені  джерела





У водоймах  гине  риба





Посадка дерев біля Козак-каменя





БЕЗМЕЖНА  ДАЛЕЧІНЬ  І   ГЛИБИНА   РІЧОК…





Зима  господарює..





Розчистка  джерел





В  ОЧІКУВАННІ   РІЗДВЯНОГО   ДИВА  ЗАВМЕРЛО  ВСЕ…
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