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	У професійній діяльності педагогічних працівників спостерігається високий рівень емоційного вигорання. Від стану психологічного благополуччя вчителя безпосередньо залежить ефективність його виховного впливу на учнів. Емоційний стан учителя також відображається на якості всього навчально-виховного процесу.
	Як запобігти та чи можливо здолати? Про це йде мова в публікаціях, що містяться в рекомендованому списку.
	Для вчителів, практичних психологів, керівників освітньої галузі, науково-педагогічних працівників.
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