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ІНСТРУКЦІЯ № 
з техніки безпеки при проведенні практичних робіт з біології
(8 клас)

Перелік практичних робіт:
· №1 «Самоспостереження за співвідношенням ваги і росту тіла».
· №2 «Дія ферментів слини на крохмаль».
· №3 «Самоспостереження за частотою серцевих скорочень упродовж доби, тижня».
· №4 «Дослідження температурної адаптації рецепторів шкіри».
· №5 «Визначення типу вищої нервової діяльності та властивостей темпераменту».

І.Загальні положення

1.1. Інструкція з техніки безпеки під час роботи в кабінеті біології для учнів повинна бути вивішена на видному місці. Тут же вивішують інструкції під час екскурсії та інструкції з техніки безпеки під час роботи на навчально-дослідній ділянці. Особливо важливо стежити за виконанням правил техніки безпеки під час лабораторних занять, практичних робіт учнів, екскурсій, а також під час експериментів. Якщо учні мають користуватись реальними інструментами та інструментами, що колються (скальпелями, ножицями, препарувальними голками), то необхідно провести інструктаж учнів про роботу з ними. Учні повинні набути міцних навичок братии інструменти тільки за ручки (ножиці за кільця), не спрямовувати їх загострені частини на себе та сусідів. У разі повторного використання одних і тих же інструментів необхідно запропонувати самим учням розповісти про техніку безпеки під час користування ними.
1.2. Категорично забороняється мати в кабінеті біології електронагрівальні прилади з відкритою спіраллю. Для демонстраційних дослідів допустиме використання електронагрівальних приладів із закритою спіраллю розжарювання.
1.3. Якщо в кабінеті біології є газова мережа, її вмикає вчитель, який проводить заняття. Він повертає загальний газовий кран тільки під час лабораторної роботи або демонстраційного досліду, коли потрібно щось нагріти. Перед вмиканням мережі перевіряють, чи закриті всі крани на демонстраційному та лабораторних столах. Від разу після закінчення лабораторної роботи або демонстраційного досліду вчитель знову перевіряє крани на демонстраційному та лабораторних столах, після чого вимикає газову мережу.
1.4. У кабінеті (лабораторії) біології забороняється користуватись інсектицидами для боротьби з комахами-шкідниками кімнатних рослин. Допускається обробка рослин мильним розчином або мильною піною, тютюновою настоянкою, 5%-м розчином сечовини.
1.5. У разі використання технічних засобів навчання вживають запобіжних заходів, спільних для всіх навчальних предметів. Навчальні фільми демонструють у кабінеті (лабораторії) біології тільки на вузькоплівних кінопроекторах, причому плівки повинні бути вогнетривкими. Вихід з кабінету (лабораторії) біології, де демонструють фільми, повинен вести безпосередньо на сходову клітку, в, рекреаційне приміщення або коридор. Друга половина дверей повинна легко відчинятися. Біля дверей кабінету (лабораторії) біології не повинно бути предметів, що утруднюють вільний вихід з приміщення. До демонстрування кінофільмів допускаються особи, які мають права кіномеханіків або демонстратора вузькоплівного кіно і талон з техніки безпеки.

ІІ. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Звільніть робоче місце від усіх не потрібних предметів і матеріалів.
2.2. Починайте виконувати роботу тільки з дозволу вчителя.
2.3. Виконуйте тільки ту роботу, яка передбачена завданнями, або доручена вчителем.
2.4. Уважно вивчіть зміст практичної роботи, продумайте порядок безпечного виконання її.

ІІІ. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Користуючись ножицями, не спрямовуйте різальні або загострені частини інструменту на себе і на своїх товаришів, щоб уникнути поранень.
3.2. Обережно поводьтеся зі скляним посудом. Якщо він розбився не збирайте уламки руками, а змітайте їх щіткою в призначений для цього совок.
3.3. У випадках пошкодження електричного обладнання проводів (іскріння, коротке замикання, понаднормовий нагрів ізоляції проводів), вимкніть електромережу до приведення її в безпечний стан.
3.4. У випадку травми негайно зверніться до вчителя.
3.5. Для виконання завдання користуйтеся приладами, які видає вчитель.
3.6. У разі виявлення несправностей у роботі обладнання (приладах), електромережі, водопроводу тощо необхідно припинити роботу і повідомити вчителя.
3.7. Додержуйте правил особистої гігієни. Тримайте руки в чистоті. При неохайному стані рук під нігтями можуть нагромаджуватися шкідливодіючі речовини, які, потрапляючи з їжею в організм, призводять до отруєння.

ІV. Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Приберіть робоче місце, здайте вчителю навчально-наочні посібники та приладдя, якими ви користувалися під час роботи.
4.2. Після закінчення практичних занять обов'язково вимийте руки з милом.

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1.У разі травмування (поранення, опіки тощо) або при недомаганнях, повідомте вчителя.
5.2.У разі виникнення загорання необхідно:
· Вивести учнів з приміщення;
· Повідомити пожежну охорону;
· Зачинити вікна і двері, щоб вогонь не поширювався до сусідніх приміщень;
· Вимкнути електромережу;
· приступити до ліквідації осередку вогню, при цьому легкозаймисті і горючі рідини і електропроводку слід гасити піском, вогнетривким покривалом, порошковим вогнегасником; знеструмлену електропроводку можна гасити водою або будь-яким наявними вогнегасниками; загоряння у витяжній шафі ліквідується вогнегасниками після вимкнення вентилятора.
5.3.У разі інших аварійних ситуацій: прорив опалення, водопроводу, вимкнення електроенергії тощо, - чітко виконуйте всі вказівки вчителя.
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